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FORRETNINGSORDEN ARSM@TET 07.03.23

Godkjenne de stemmeberettigede.

Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

Velge dirigent, referent samt 2 medlemmer til & underskrive protokollen.
Behandle MIFs arsmelding, regnskap i revidert stand og budsjett 2023.

Behandle MIFs gruppearsmeldinger, regnskap i revidert og budsjetter for 2023.
Behandle forslag og saker.

Fastsette medlemskontingent.

Behandle MIFs organisasjonsplan.

Foreta fglgende valg:

Leder og nestleder

Tre styremedlemmer og ett varamedlem

@vrige valg i henhold til arsmgtevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9, herunder:
Kontrollkomité med leder, to medlemmer og minst ett varamedlem

Lovkomité med leder, to medlemmer og minst ett varamedlem

Valgkomité med leder, to medlemmer og minst ett varamedlem
Representantskapet med leder, tolv medlemmer og tre varamedlemmer.
Engasjere statsautorisert/registrert revisor til a revidere idrettslagets regnskap



Mjgndalen IF, Styret
Regnskap pr. 31.12.22

Faktisk pr. 31.12.22 Budsjett 2022 Avvik
Arrangement 1351 - 1351
Kontingent 442 449 440 000 2449
Tilskudd kommune, NIF 1348 202 850 000 498 202
Mva-kompensasjon 111 852 100 000 11 852
Tilskudd prosjekt -154 000 300 000 -454 000
Grasrotandel 1193 086 1150 000 43 086
Inntekter Aktive lokalsamf 490997 500 000 -9 003
Andre inntekter 237 900 100 000 137 900
Interne overfgringer 222 500 217 500 5000
SUM INNTEKTER 3894 338 3657 500 236 838
Div kostnader Aktive lokalsamf -8 510 -50 000 41 490
Arrangement og sponsor -1250 - -1250
Andre kostnader - -
Interne overfgringer -1 093 501 -1 150 000 56 499
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -1103 261 -1 200 000 96 739
Lgnn/godtgjgrelser administrasjon -1209 780 -1076 960 -132 820
Tjenestepensjon -26 365 -30 000 3635
Feriepenger -131721 -109 850 -21 871
Arbeidsgiveravgift -193571 -171570 -22 001
Andre personalkostnader, mgteutg -5791 - -5791
SUM PERSONALKOSTNADER -1567 227 -1388 380 -178 847
Lokaler -60 000 -60 000 -
Leiekostnader - - -
Utstyr -18 378 -15 000 -3378
rep og vedlikehold -883 -883
Andre honorarer -46 234 -60 000 13 766
Honorar revisjon -121 545 -135 000 13 455
Kontorrekvisita o.l, kurs, reise -12 875 -35000 22125
Telefon, porto -11134 -15 000 3 866
Reisekostnader -250 -250
Markedsfgring -356 -15 000 14 644
Gaver, blomster etc -34 489 -35000 511
Forsikringer -226 574 -230 000 3426
Lisenser (Ignnsprogram, Flyt, Technet, 365 -157 863 -100 000 -57 863
Andre driftskostnader, Rubic -18 738 -19120 382
Tap pa krav - -
SUM DRIFTSKOSTNADER -709 320 -719 120 9 800
DRIFTSRESULTAT 514 530 350 000 164 530
Netto finanskostnader 45338 - 45338
ARSRESULTAT 559 868 350 000 209 868
Inntekter Samf.utvalget 336 035 336 035
Div kostnader Samt.utvalget -183 484 -183 484
Arsresultat 152 551 - 152 551
Arsresultat inkl samf.utvalget 712 419 350 000 362 419
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Mjgndalen IF
Hovedstyret
Balanse pr. 31.12.2022

EIENDELER
Anleggsmidler

Langsiktig fordring MIF Eiendomsdrift AS
Langsiktig ford. Eiendomsdrift 95507 fase 2
Langsiktig ford. Eiendomsdrift 67920 Sollgshj.
Langsiktig ford. Eiendomsdrift 56442 nytt gress

Langsiktig fordring MIF Fotball
Andre fordringer (kap.nedsett)
Tomt Mjgndalen Stadion

Aksjer i Mjgndalen Sportklinikk AS
Aksjer i Mjgndalen Stadion AS
Sum Anleggsmidler

Omligpsmidler

Varelager

Forskuddsbetalte kostnader
Kundefordringer

Andre fordringer
Mellomregning gruppene
Bankinnskudd samf utvalg
Bankinnskudd inkl.fond
Bankinnskudd og kontanter
Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD
Annen Egenkapital
Arsresultat (overskudd)
Sum egenkapital

Lan KLP (stadion)

Lan Sp. @st (stadion, fase 2)

Lan Sp. @st (stadion, Sollpshjgrnet)
Lan Sp. @st (Hagatjernveien 10)
Lan Sp. @st 56442 nytt gress

Lan Drm. Komm nytt gress
Inkluderingsfond

Sum langsiktig gjeld

Leverandgrgjeld

Skyldige offentlige avgifter
Andre avsetninger

Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

SUM GJELD OG EGENKAPITAL

'31.12.22 '31.12.21 Endring
9330424 19 216 450 -9 886 026
4506 636 4506 636
4322 882 4322 882
3 666 664 3 666 664
0 4811426 -4 811426

0 0 0

200 000 200 000 0
34000 34000 0

16 914 000 16 914 000 0
38 974 606 41 175 876 -2201 270
0 0 0

68 000 77772 -9772

0 0 0

50 000 40 000 10 000
1749 405 419 611 1329794
367 198 200512 166 686
220353 280788 -60 436
5089 304 3718247 1371057
7 544 260 4736 930 2807 330
0

46 518 866 45912 806 606 060
22790 226 22790 226 0
712 419 0 712 419
23 502 645 22790 226 712419
9410470 9998 630 -588 160
4 506 636 4766 640 -260 004
4322 882 4531226 -208 344
0 3810376 -3810376

3 666 664 3 666 664
977 500 977 500
219373 280490 -61 118
23103 525 23 387 362 -283 838
75701 7015 68 685

-11 278 -13179 1901
-287 434 -369 787 82353
135707 111 167 24 540
-87 304 -264 783 177 479

46 518 866 45912 806 606 060




Mjgndalen I.F, STYRET
Budsjett 2023

Faktisk pr. 31.12.22 Budsjett 2023
Arrangement, Polar Kraft, Arsfest 1351 2000
Kontingent 442 449 440 000
Tilskudd kommune, NIF 1348 202 1150 000
Mva-kompensasjon 111852 100 000
Tilskudd prosjekt -154 000
Grasrotandel 1193 086 1150 000
Inntekter Aktive lokalsamf 490997 550 000
Andre inntekter 237900 150 000
Interne overfgringer 222 500 220000
SUM INNTEKTER 3894 338 3762 000
Div kostnader Aktive lokalsamf -8 510 -10 000
Arrangement og sponsor -1250
Andre kostnader - -20 000
Interne overfgringer -1093501 -1 150 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -1103 261 -1 180000
Lgnn/godtgjgrelser administrasjon -1209 780 -1220000
Tjenestepensjon -26 365 -30 000
Feriepenger -131721 -147 000
Arbeidsgiveravgift -193 571 -198 000
Andre personalkostnader, mgteutg -5791 -10 000
SUM PERSONALKOSTNADER -1567 227 -1 605 000
Lokaler -60 000 -80 000
Leiekostnader -
Utstyr -18 378 -20 000
Rep og vedlikehold -883 -1000
Andre honorarer -46 234 -60 000
Honorar revisjon -121 545 -135 000
Kontorrekvisita o.l kurs, -12 875 -30 000
Telefon, porto -11 134 -15 000
Reisekostnader -250 -1000
Markedsfgring -356 -10 000
Gaver, blomster etc -34 489 -30 000
Forsikringer -226 574 -235 000
Lisenser (Ipnnsprogram, Flyt, Technet, 365 -157 863 -200 000
Andre driftskostnader, Rubic -18 738 -30 000
Tap pa krav -
SUM DRIFTSKOSTNADER -709 320 -847 000
DRIFTSRESULTAT 514 530 130 000
Netto finanskostnader 45 338 15 000
ARSRESULTAT 559 868 145 000
Inntekter Samf.utvalget 336 035 -
Div kostnader Samt.utvalget -183 484 -115 000
Arsresultat 152 551 -115 000
Arsresultat inkl samf.utvalget 712 419 30 000




MIJ@NDALEN IF, alle avdelinger
Regnskap pr 31.12.2022

NOTE 2022 2021
Reklame og sponsor 10470198 13 755273
Arrangement 2580834 3 351 865
Kontingent, szravgift 5677 254 4 6§78 605
Offentlige tilskudd, grasrotandel 9 4323427 7 349 568
Mva-kompensasjon 929 460 735724
Media- og ligasponsor 3938151 8 152 656
Andre salgsinntekter 3 1187556 588 778
Dugnad, lotteri, gaver 3067863 2 344 702
Leieinntekter 613071 612 623
Andre inntekter 2 765 645 1943529
Nett kjep/salg spillere 3144919 1873620
Interne overfgringer -
SUM INNTEKTER 38698 378 45 386 943
Arrangement og sponsor -3783072 -2158 218
Kontigent, avgift -1559 868 -1003 367
Andre salgskostnader -1254 239 -434 812
Kostnader utgvere og trenere -1470 =
Kostnader utstyr -876 442 -771 334
Medisinske kostnader -835 074 -856 651
Andre kostnader -191 994 -115 384
Interne overfgringer -
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -8 506 159 -5 343 766
Lenn/godtgjerelse spillere 1 -7 047 466 -9 925 994
Lsnn/godtgjerelser trenere 1 -5100 920 -6 132 809
Lgnn/godtgjgrelser administrasjon 1,2 -6 164 281 -4 901 057
Tjenestepensjon 1 -357 380 -331 486
Feriepenger 1 -1869 826 -2 286114
Arbeidsgiveravgift 1 -2 667 266 -3 418 795
Andre personalkostnader 1 -523 323 -878 654
SUM PERSONALKOSTNADER -23 730 462 -27 874 909
Avskrivninger driftsmidler 3 -337498 -430 737
Lokaler -1486 793 -2 766 852
Leiekostnader -6 341416 -5961 551
Vedlikehoid -430 455 -797 994
Utstyr -348 596 -694 864
Honorarer -167 779 -327 266
Kantorrekvisita , kursutgifter o.| -134 957 -163 679
Telefon, porto -107 973 -60 941
Bilkostnader -46 207 -54 263
Markedsf@ring v -10940 ;=70 056
Forsikringer -226574 -219 298
Reisekostnader -1473 644 -1 253 811
Lisenser -414 867 -331970
Andre driftskostnader -261 686 -72154
Tap pa krav 70 000 >
SUM DRIFTSKOSTNADER -11 719 385 -13 205 436
DRIFTSRESULTAT -5 257 628 -1037 168
Netto finanskostnader 7 13995 —~79 638
ARSRESULTAT -5 243 633 -1116 806




MJ@NDALEN IF, alle avdelinger
Balanse pr 31.12.2022

Note 2022 2021 Endring
EIENDELER
Anleggsmidler
Langsiktige fordringer MIF Eiendomsdrift AS 7 21826606 19216 450 2 610156
Langsiktige fordringer MIF Fotball [ -
Aksjer i MIF Eiendsomsdrift AS 6 16914000 16914 000 e
Aksjer i Mjgndalen Sportsklinikic AS 6 34 000 34 000 &
Tomt, Mj@ndalen Stadion 3 200 00C 200 000 =
Bolig, Hagatjernveien 10 3 o] 5287 450 -5 287450
Inventar/annet Consto Arena 3 926 200 1095 200 -165 000
Prosjekt 7°er bane Vassenga 3 730633 812508 -81875
Lyslpype 37 o . -
Inventar 3 517 093 685 591 -168 498
Sum Anleggsmidler 41148532 44 245199 -3 096 667
Omigpsmidler
Varelager 360 262 374 459 -14 197
Forskuddsbetalte kostnader 1294321 123 397 1170924
Kundefardringer 198 705 1616035 -1417330
Andre fordringer 262233 5806 255 -5 544022
Mellomregning gruppene 0 -
Bankinnskudd og kontanter 4 11953364 10588 130 1365234
Sum omlgpsmidler 14 068 885 18508 276 -4 439 391
SUM EIENDELER 55217417 62 753 475 -7 536 058
EGENKAPITAL OG GJELD
Annen Egenkapital 5 34393099 34584 927 191828
Arsresultat 5  -5243633 5243633
Sum egenkapital 29149 466 34584 927 5435461
Lan KLP {stadion, fase 1) 7 9410470 9958 630 588 160
Lén Sp. @st (stadion, fase 2) 7 4506636 4 766 640 260004
Lan Sp. Pst (Hagatjernveien 10) 7 0 3810376 3810376
Lan Sp. @st (stadion, Sollgshjgrnet)(nytt gress) 7 8867046 4531226 -4 435 820
Lan fra Lagind 7 0 - -
Inkiuderingsfond 8 213373 280 490 61117
Sum langsiktig gjeld 23103525 23387 362 283837
Leverandargjeld 758 515 1444509 685994
Mellemregning grupper 0 -
Skyldige offentlige avgifter 159 279 555 482 396 203
Palgpte kostnader -8018 511377 519 395
Annen kortsiktig gjeld 2 054 650 2269 818 215 168
Sum kortsiktig gjetd 2964 426 4781186 1816 760
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 55217417 62 753 475 7 536 058
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Noter 2022
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk.

a) Driftsinntekter

Inntektsf@gring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som

de leveres.

b) Omlgpsmidler/Kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste

verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

c) Anleggsmidler/Langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke a veere forbigaende.
Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

d) Varer

Varer er vurdert til det laveste av gjennomsnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi.

e) Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg
gjores det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

g) Obligatorisk tjenestepensjon (OTP)

Foreningen er pliktig til 8 ha obligatorisk tjenestepensjon

Note 1 - Lgnnskostnader

Lenn og godtgjarelser
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader
Andre personalkostander

Sum

2022 2021
20182493 23245974
2 667 266 3418 795
357 380 331 486
523 323 878 654
23730462 27874909




Gjennomsnittlig antall arsverk har i Igpet av 2022 veert 47 stk.
Foreningen er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter loven om obligatorisk tjenestepensjon
(OTP). Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne loven.

Note 2 - Ytelser/godtgjgrelser til daglig leder, styret og revisor

Daglig leder 447 501
Styre 0
Revisjon - ekskl mva 121 545

Revisor, radgivning, arsoppgjar - ekskl mva -

Note 3 - Anleggsmidler

9'er bane bandy Tomt Consto Aren  Inv. Consto Arena sum

Anskaffelseskost 1.1. 812 508 200 000 5048 491 5287 450
Tilgang -81 875 - - -
Avgang - - -
Anskaffelseskost 31.12. 730 633 200 000 5048 491 5287 450
AKk. Av/nedskr. Pr. 01.0: - 3267 700 -
Ordingre avskrivninger - - 337 498 -
AKk. Av/nedskr. Pr. 31.1. - - 3 605 198 -
Bokfgrt verdi pr. 31.12. 730 633 200 000 1443 293 5 287 450
Arets avskrivninger - - 337 498 -

Arets nedskrivninger

Negativ tilgang pa 9er bane bandy er arets aktivering med fradrag for mottatt tilskudd.

Foreningen eier i tillegg til nevnte anleggsmidler MIF Huset og MIF Hytta. Begge er tidligere avskrevet
ned til kr 0,- og fremkommer derfor ikke i balansen. Tomt i Vikkollen i Nedre Eiker med gnr/bnr
15/283 anskaffet i 1949 er ikke oppfgrt med verdi. Det er ikke innhentet vurdering av virkelig verdi.
Tomt hvor Consto Arena er i stor grad utnyttet, men det er tilbake et areal i den sgrlige delen av
omradet som ikke er fullt utviklet. Arealet og anlegget har en betydelig merverdi ut over bokfgrt.

Note 4 - Skattetrekk

| posten inngar bundne bankinnskudd med kr. 0,-. Skattetrekk for 6. termin er betalt f@gr arsslutt.
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Note 5 - Egenkapital

Annen
Egenkap.
Pr. 01.01. 34 584 927
Arets resultat -5 243 633
Tilfarsel/korreksjon -191 828
Pr 31.12. 29 149 466

Korreksjonspost er netto egenkapital i tidligere gruppe Tl som i 2022 er lagt som en lagskonto i avdeling Fotball.

Note 6 — Aksjer

Mijgndalen Sport & Kultursenter AS

Foreningen eier 50% av aksjene i det tilknyttede selskapet Mjgndalen Sport og Kultursenter AS.
Bokfg@rt verdi pa er kr 0. Pr. 31.12.21 har selskapet ca 17,8 mill i bokfgrt egenkapital.

Resultat 2022 for Mjgndalen Sport og Kultursenter AS etter skatt er postivt med kr 353.019.
(Regnskapet for 2022 er ikke endelig behandlet i generalforsamling.)

Verdien pa aksjene er ved stiftelsen av selskapet satt til kr 0 i foreningens balanse. Det er begrunnet i
formalet til selskapet som sier fglgende: «Det kan ikke betales utbytte til aksjonaerene. Et eventuelt
overskudd i selskapet kan komme brukerne til gode, enten i form av nyinvesteringer i
flerbruksanlegget eller i form av reduserte utleiesatser.» Med dette vil foreningen ikke ha noen
kontantstrem fra Mjgndalen Sport & Kultursenter AS som forsvarer en bokfgrt verdi pa aksjene.

MIF Eiendomsdrift AS

Foreningen eier 100 % av aksjene i MIF Eiendomsdrift AS. Selskapet er eier av Consto Arena. Bokfgrt
verdi pa aksjene er kr 16 914 000. Pr 31.12.2022 var egenkapitalen i selskapet kr 16.880.708 og
resultatet for aret et overskudd pa kr 257.709.

Mijgndalen Sportsklinikk AS

Foreningen eier 34% av aksjene i Mjgndalen Sportsklinikk AS (MSP). MSP tilbyr helsetjenester som vi
her forenkler til & vaere innen omradet «fysioterapi». MSP har ingen ansatte, men leier ut
behandlingsplasser til selvstendig naeringsdrivende fysioterapeuter. Pr 31.12.2022 var egenkapital i
selskapet kr 121.967 og resultatet for aret et overskudd etter skatt pa kr 149.882. MIF har i 2022
mottatt et utbytte fra selskapet pa kr. 34.000. Styret i selskapet har for utbetaling i 2023 foreslatt et
utbytte hvor var andel vil utgjgre

kr. 68.000.

Note 7 — Fordringer og langsiktig gjeld
Foreningen har gitt 1an pa kr 21.826.606 til datterselskapet MIF Eiendomsdrift AS.

Lanet er finansiert med 1an i Kommunalbanken pa kr 9..410.470, 1an i Sparebanken @st pa 4.506.636,
Ian i Sparebanken @st pa 4.322.882 og lan i Sparebanken @st pa 3.666.664. Det benyttes samme
rentesats som foreningen betaler til bankene.
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| regnskapet gjgres en nettofaring av renteinntekt mot rentekostnad. Som sikkerhet for |an i KBN er
det avgitt garanti fra tidligere Nedre Eiker Kommune, pr. 01.01.20 fusjonert inn i nye Drammen
Kommune.

Foreningen har videre hatt et |an i Sparebanken @st for delvis finansiering av kjgpet av eiendommen
Hagatjernveien 10. Lanet er i sin helhet nedbetalt i 2022 samtidig med salg av eiendommen.

Som forskudd pa spillemidler til nytt kunstgress pa Consto Arena har Drammen kommune tett pa
arsslutt overfgrt kr. 977.500 til foreningen. Inntil oppgj@r for spillemidler foreligger er belgpet a anse
som et Ian til kommunen. Det betales ikke renter pa mellomvarendet. Belgpet er tidlig i 2023 i sin
helhet benyttet til nedbetaling pa lan i Sparebanken @st.

Note 8 — Inkluderingsfond

Foreningen etablerte i 2015 et fond hvor midler er gremerket for inkludering i klubben av
grupper/personer med begrenset gkonomi. Fondet er opprinnelig etablert med midler fra tidligere
minnefond og senere tilfgrt gavemidler fra en rekke enkeltpersoner. For detaljer om dette vises til
noter for 2021 og tidligere ar. Det er i aret ikke tilfgrt midler til fondet, men benyttet ca. 60.000 for
inndekning av ulike aktivitetsavgifter.

Retningslinjene for bruk av fondet ble justert i 2017. | januar 2020 ble ansvaret for disponering av
fondet delegert til Samfunnsutvalget.

Note 9 — Pavirkning som fglge av covid-19

Ogsa i 2022 har foreningen opplevd ettervirkninger av koronapandemien. Dette seerlig som frafall i
enkelte arsklasser og grupper. Det her i 2022 ikke vaert gkonomiske tilskuddsordninger som det var i
2020 og 2021.
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MIF-styrets arsmelding for 2022

1. Zresmedlemmer, ndlevende
Marit Hval Olsen, Boye Skistad, Tore Walther Kristiansen, Kjell E. Johansen, Svein Iversen,
Inger Andersen, Arild Nygard, Tor Reinhardt Jensen, Liv @stli.

2. Styret
Leder: Inger Rojahn Opdal
Nestleder: Olaf Haug
Styremedlem: Marit Gulbrandsen
Styremedlem: Peter Bach
Styremedlem: Geir Opdahl
Varamedlem: Elly T. Thoresen — avsluttet verv i august 2022

3. Virksomhetens art
Mjgndalen Idrettsforening har fglgende idretter pa programmet: Allidrett (tilbud til 4-5-6
aringer) bandy, baseball, fotball, handball, judo, turn, ski, sykkel og esport. | tillegg har
foreningen et tilbud om idrett for funksjonshemmede med i hovedsak fotball pa
programmet, men denne gruppa ligger under MIF Fotball.
Styret fikk varen 2022 tildelt nye midler til 3 fortsette med Aktive Lokalsamfunn. Dina Kristine
Skare Mglmen fortsatte derfor i stillingen som prosjektleder for skolearet 2022-2023 som
samfunns og aktivitetsutvikler under fanen Aktive Lokalsamfunn. Hun har i dag 26 timer
undervisning/aktivitet i skolene i kommunedel 1. Dette vil si skolene Veiavangen, Mjgndalen,
Asen og Steinberg.
Samfunnsutvalget ble opprettet i 2019. Utvalget jobber med a mgte ungdom som faller
utenfor vare ordinaere idretter. Dette samfunnsviktige arbeidet fortsetter i arene som
kommer under forutsetning av finansiering. Samfunnsutvalget har i tillegg tatt stort ansvar
for inkludering av nye utenlandske som er bosatt i Mjgndalen og omegn. Spesielt sprakcafe
med spraktrening har vaert en suksess og sees pa som en viktig barrierebryter for inkludering
i vart naeromrade.
| tillegg forvalter samfunnsutvalget inkluderingsfondet i MIF. Dette er et kjzarkommet bidrag
til familier som har gkonomiske utfordringer. Malet er at gkonomi ikke skal veere en barriere
som hindrer barna 3 starte med idrett i MIF.
Under Samfunnsutvalget ligger ogsa nyskapningen esport som har startet opp i nye lokaler i
Mjgndalshallen. Esport har imidlertid vist seg vanskelig a drifte videre da de som startet det
hele har trukket seg fra prosjektet. Det er heller ikke den forventede og ngdvendige
rekrutteringen i esport for at MIF skal kunne drifte dette videre. Esport vil dermed fases ut
fra Mjgndalen IF i 2023.
Det har heller ikke vaert drift i sykkelgruppa de siste arene annet enn at enkelte sporadisk har
syklet under MIFs fane. Sykkelgruppa vil derfor bli foreslatt nedlagt pa arsmgtet.
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4. Mgter
Det er avholdt 11 styremgter og behandlet 91 saker. Videre er det gjennomfgrt 5
gruppeledermgter med 38 saker. Styret har ved utpekte representanter ogsa avholdt
enkeltmgter med gruppene og ikke minst en rekke eksterne samarbeidsparter.

5. Medlemstall
Pr.31.12.22 var medlemstallet 1810 medlemmer i MIF. En ganske stor gkning fra aret fgr noe
som ma sies a vaere sveert gledelig. Trolig er medlemstallet det hgyeste i klubben noensinne.
Malet vil fortsatt vaere 3 gke medlemsmassen i klubben.

6. Representasjon
Drammen ldrettsrad: Per Fjeld Olsen, nestleder i styret.
Mjgndalen Sport og Kultursenter AS: Olaf Haug, @ystein Fglstad og
Marit Gulbrandsen. Alle styremedlemmer.

MIF Eiendomsdrift AS: Per Fjeld Olsen, styrets leder. Som styremedlemmer Jens
Hammerborg, Kjetil A. Bergh og Arild Nygard. Som daglig leder Tor R. Jensen.

Mjgndalen Sportsklinikk AS: Olaf Haug og Berenike Wulfsberg/Kjetil A. Bergh. Begge
styremedlemmer.

For annen representasjon vises til gruppenes beretninger.

7. Anlegg og eiendommer
Mjgndalen Sport og Kultursenter AS: Selskapet eies sammen med Drammen Kommune med
50% pa hver av partene. MIF har tre medlemmer i styret. Daglig leder er Kjetil Bergh.

MIF Eiendomsdrift AS: Selskapet er 100% eiet av MIF og eier og forvalter foreningens
fotballstadion. Selve tomta som benyttes eies direkte av Mjgndalen IF.

MIF-Hytta: Hytta driftes og vedlikeholdes av skigruppa. | tilknytning til hytta har vi vart
stadionomrade for ski og en svaert anerkjent og populzer lyslgype som ble utbedre i 2012.

MIF-Huset: Huset driftes av et eget hus-styre som drifter hele huset inkludert
garderobeanlegget. Fotball dekker her alle kostnader for garderobeanlegget slik at denne
delen av driften ikke belaster husets gvrige gkonomi.

Vassenga: Omradet Vassenga benyttes til fotball, baseball og bandy. Drift og vedlikehold
skjer i samarbeid med Drammen Kommune, men MIF Fotball baerer en betydelig kostnad til
vedlikehold av banene pa Vassenga.

Boligeiendommen Hagatjernveien 10, Gnr. 13 Bnr.273: Anskaffet hgsten 2018. Som langsiktig
formal & kunne brukes som hybel-/leiligheter for aktive/andre med tilhgrighet til MIF. Det
viste seg gjennom 2021 at det var vanskelig a fylle huset med spillere/trener slik planen var
slik at eiendommen ble driftet med med underskudd. Eiendommen ble derfor solgt tidlig i
2022.

Eiendommen «Kveldssol» 14/232: Anskaffet 1977 som tilleggsareal pa MIF-Hytta.

Eiendommen «Gladberg» 14/265: Anskaffet 1978 som tilleggsareal pa MIF-Hytta.
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Eiendommen «Toppen» 15/283: Anskaffet 1949 som areal for stillas til Vikkollen. Arealet er
pa 1,3da

Som et kompetanseorgan for idrettsanlegg og for 8 samordne videre anleggsutvikling i
foreningen har styret i dret opprettholdt Anleggskomiteen som opprinnelig ble nedsatt i
2014. Komiteen har pa en strukturert mate bistatt styret gjennom aret.

Med Anleggskomiteen har klubben kompetent og god arbeidskraft pa anleggsomradet.
Styret gnsker at arbeidet med anlegg viderefgres i den form som Anleggskomiteen
representerer.

Definerte anleggsprosjekter pr. 31.12.22 er:

Basishall for Turn:

MSK med forprosjekt hvor MIF er deltager, men prosjektet har stanset opp i pavente av
temaplanene i som skal utarbeides i Drammen kommune. NVE har besluttet at flomveien
som man lenge sa som et problem for gjennomfgring av prosjekt allikevel ikke skal fgres over
p-plass ved Mjgndalshallen. Dette vil derfor ikke lenger veere et hinder for a bygge hall ved
Mjgndalshallen.

Kunstgress pa Vassenga:

Det opprinnelige kunstgresset fra Consto arena er levert til resirkulering og ikke lenger
aktuelt for bruk pa Vassenga. Det sammen med kunstgresset som har ligget lagret i flere ar
pa Vassenga. Arbeidet med ny kunstgressbane pa Vassenga avventer hva kommunen kan
tilby av stgtte eller finansieringstilbud. Svar herfra tar tid i pavente av temaplaner som ikke er
forventet ferdige fgr sommeren 2023. Det er sendt inn dokumenter til Drammen kommune
med forslag om finansieringsmodell(er), men kommunen avventer temaplanene fgr de vil gi
noe endelig svar pa disse alternativene. Kommunen har endelig gitt MIF tillatelse til a
disponere arealet til dette formalet.

Ny 7/9 er bane for bandy pa Vassenga:

Som utalmodig bruker har MIF Bandy iverksatt et trinnvis byggeprosjekt hvor trinn 1 er
gjennomfgrt i 2018 med en naturisflate. | 2019 er fundamenter og master til lys satt opp,
mens lyssetting ble klart hgsten 2020. Denne er i stor grad til bruk for uorganisert aktivitet.
MIF Bandy med et tydelig gnske om gjennomfgring av ytterligere byggetrinn til kunstis med
toppdekke. Prosjektet er meldt inn til kommunen og DIR. Som svzert gledelig er at
kommunen na endelig har avsatt midler i budsjett for 2023 til a finansiere siste byggetrinn pa
prosjektet med kunstgress som toppdekke.

Parkeringsplass gst for Vassenga:

MIF har tatt et initiativ ovenfor Drammen kommune for a fa opparbeidet en ny
parkeringsplass pa regulert omrade gst for Vassenga. En p-plass her vil kraftig forbedre
parkeringsmulighetene i hele omradet, avlaste plassen ved hallen og gi bedre trafikksikkerhet
i Hagatjernveien. Det er ble i 2021 gjennomfgrt mgter med kommunen hvor de patar seg
jobben med & opparbeide p-plass, mot a kunne bruke 1/3 del av denne pa vinterstid til
sn@-deponi. Saken snudde imidlertid pa forsommeren i 2022 da et avisinnlegg kunne fortelle
at kommunen hadde valgt en annen Igsning for sngdeponi pa Mile. Dette uten a informere
MIF. Gjenstaende arbeide for a fa omradet som p-plass for Vassengas brukere blir dermed
opp til MIF slik det ser ut nd. Kommunen har startet opparbeidelse av plassen, men
innledningsvis til lagring av masser ifbm. NVS flomsikringsarbeid av Mjgndalsbekken rundt
Vassenga. Dette arbeidet er avsluttet og beskjeden fra Drammen kommune er de ikke vil
bygge ferdig p-plassen, men at MIF ma ta saken videre selv.
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Mjgndalen aktivitetspark (Vassenga og Mile)

Det ble i 2019 nedsatt en gruppe ledet av Jon Opdahl som i samarbeid med arkitekt har sett
pa ny utforming av Vassenga spesielt med tanke pa presentasjon inn mot ny kommune.
Arbeidet har fgrt til et godt forslag til fremtidig plan for disponering av de aktuelle omradene
pa Vassenga i tillegg til omradet vest for Orkidehggda. Det er spesielt lagt vekt pa a utforme
omradet slik at det kan brukes av flere idretter samt til uorganisert aktiviteter. Dette i tillegg
til lyssatt gang og rulleskilgype rundt hele anlegget som kan brukes hele aret og ogsa som
skilgype pa vinterstid. Lgype er tenkt brukt bade som trenings anlegg og tur og
rekreasjonslgype for befolkningen samt for barnehager, IFO/SFO og ikke minst skolene i
naeromradet pad dagtid. Dette prosjektet er nevnt i flere mgter med kommunen, men pga.
kommunens gkonomi har prosjektet fortsatt ikke blitt prosjektert. Dette bgr kunne tas opp
igien i 2023, men med mange andre viktigere prosjekt i MIF ma en innse at dette vil ta tid a fa
realisert.

Regnskap/gkonomi
Omsetning og resultat i Mjgndalen IF, Hovedstyret, er for 2022 hhv kr.3.894.338 og
kr.712.419 mot et budsjett pa kr.3.657.500 og kr.350.000.

Hovedstyrets egenkapital er kr. 23.502.645. Arbeidskapitalen er gjennom aret gkt fra
kr.5.001.713 til kr. 7.631.564. Veksten er i samsvar med styrets strategiske mal.

For a bygge en robust gkonomi gnsker styret for arene som kommer en fortsatt styrking av
foreningens likvide egenkapital.

Arets forbedring av arbeidskapital er ut over effekt av positivt resultat, frigjgring av kapital
ved salg av Hagatjernveien 10 og en midlertidig forbedring som fglge av forskuttering av
spillemidler fra Drammen kommunene som kom sa sent pa aret at man fgrst i 2023 har
benyttet til nedbetaling av lan.

Samlet har foreningen i 2022 en omsetning pa kr. 38.698.378 med et tilhgrende negativt
resultat kr. 5.243.633. Tapet skyldes negativt resultat i avdeling Fotball.

Styret er naturlig nok ikke tilfreds med foreningens samlede regnskap for 2022.
Underskuddet i Fotball er helt pa grensen av hva foreningen har vaert i stand til 3 handtere
uten @ matte gjgre tyngre grep. Styret er godt tilfreds med de tiltakene som Fotball har
giennomfgrt pa slutten av aret og har tillitt til at gruppa far et kontrollert 2023.

Omsetningen til Fotballgruppa utgjgr om lag 80% av totalen og det er naturlig nok ogsa her
stgrst risiko. MIF valgte tilbake i 2020 en retningsforandring for Fotball hvor det ble skutt inn
likvid egenkapital. Malsettingen var a bringe Fotball over i langsiktig baerekraftig posisjon.
Nedrykket i 2021 var naturlig nok ikke heldig for denne utviklingen.

Til gkonomikapittelet tillegger styret at foreningen har verdier i eiendom som ikke
gjenspeiles i regnskapene. Verdiene er ikke direkte realiserbare, men kan vaere verdier som
benyttes ved fremtidig anleggsutvikling.

Gruppenes drift

Styret er sveert tilfreds med hvordan gruppene driftes sportslig, administrativt og gkonomisk.
Samtlige grupper har i aret utgvet sine oppgaver pa et hgyt niva og med stor grad av
selvstendighet. Styret bemerker at vi har et nytt ar uten uoverensstemmelser i foreningen og
tillegger gruppene all zere for dette. Styret roser ogsa gruppene for god gkonomisk styring og
giennomgaende med solid gkonomi som resultat. Dette med unntak av MIF Fotball som har
gatt med et stort underskudd i 2022, men som er reddet av solid egenkapital. Styret ser at
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10.

11.

MIF fotball tar solide grep for a unnga dette i fremtiden. Dette arbeidet startet MIF Fotball pa
allerede hgsten 2022.

Fotballgruppa har i aret fortsatt sitt samarbeidsprosjekt med NAV, «Pa& banen med MIF», som
er arbeidstrening for ungdom. Styret med stor ros til Fotball for prosjektet og resultatene i
dette.

Styret gnsker & fremheve MIF Senior sitt samarbeide med DNT, kommunen, Sparebanken @st
og Stiftelsen Portasen i forbindelse med den enorme rydde og merkejobben de har gjort pa
Mjgndalsskauen. En imponerende dugnadsinnsats til glede for alle som ferdes i skogene
rundt Mjgndalen og MIF Hytta. Arbeidet er na pa det naermeste avsluttet og ferdigstilt.

Viviser videre til gruppenes beretninger.

Styrets fokusomrader
Styret har i aret arbeidet med en rekke st@rre saker for utvikling av Mjgndalen IF. Vi lister
kort noen av fokusomradene:

-Styret spkte i 2022 om fortsatt midler til & ta del i Drammen Idrettsrad og Drammens
kommunens aktive lokalsamfunnsprosjekt. Det ble innvilget kr.500.000,- til viderefgring av
dette prosjektet. Malet er a gjgre prosjektet baerekraftig pa sikt og spesielt fra 2023. Skolene
er oppfordret til 3 sette av midler til prosjektet da MIF ikke skal baere kostnadene, men
skolene sliter med a finne rom i sine budsjetter til dette. Dina har p.t. imponerende 26 timer
aktivitet i skolene pr. uke.

-Strategidokument: | 2016 ble klubbens overordnede retningsvalg nedfelt i et samlet
dokument og strategisk arbeid innarbeidet i arsplan. 12022 den sjette rulleringen av
opprinnelig dokument. Strategiske valg inn som eget avsnitt i arsmeldingen.

-Samhandling med kommunen: Styret med flere saker inn mot Drammen kommune og @nske
om naermere deltagelse, samhandling og handlekraft. Dette vil vedvare i arene som kommer.

-Grasrotmidler: MIF har gjennom 2022 igjen gkning i antall grasrotgivere. MIF er den 35.
stgrste mottaker i landet blant over 45.000 klubber.

-Lgpende oppdatering og bearbeidelse av ulike anleggsplaner, jf. pkt.7.

-Gjennomfgrt avtalen med Sparebanken @st om gavemidler til hele foreningen med fordeling
til gruppene etter sgknad. En svaert god utnyttelse av midlene og ny avtale er inngatt med
Sparebanken @st frem til 2024. Pa bakgrunn av MIF Fotballs posisjon i norsk fotball gkte SP@
sitt bidrag fgr 2022 sesongen.

-Forlenget samarbeidet med KIWI Norge AS ut 2023. En betydelig sum som er fremforhandlet
av MIF Fotball og MIF Styret ved daglig leder. | hovedsak en forlengelse av allerede inngatte
avtaler fra gruppene, men ogsa her en gkning pga. fotballens posisjon og satsing pa damelag.

Ansatte og arbeidsmiljg

| foreningen er Svein Erik Gevelt ansatt som daglig leder i 50% stilling. Lisbeth Groth er
ansatt som gkonomiansvarlig i tilsvarende 50% stilling samt at Dina Kristine Skare Mglmen er
ansatt som ansvarlig i prosjektet Aktive Lokalsamfunn i 100% stilling. Denne stillingen dekkes
i hovedsak av sgkte midler fra Drammen kommune og Drammen Idrettsrad.
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12.

13.

14.

15.

| fotballgruppa og IFO var det ved utgangen av aret ansatt 12 personer i administrative
stillinger og med tillegg av en rekke stillinger som trenere og fotballspillere. Omregnet til hele
stillinger har foreningen om lag 47 ansatte.

Det er styrets oppfatning at arbeidsmiljget i foreningen er godt. Det har i aret ikke veert
sykefravaer blant administrativt ansatte. Det anses ikke ngdvendig a iverksette spesielle tiltak
pa omradet.

Ytre miljo

Mjgndalen IF er en stor organisasjon med svaert mye aktivitet. Styret anser ikke at
virksomheten er til skade for det ytre miljg, men er innforstatt med at var aktivitet i sin mest
konsentrerte form til tider kan pavirke omgivelsene.

Strategiske planer

Styret har i strategidokumentet for 2021-2023 lagt til grunn en fortsatt utvikling av
foreningen etter de linjer som er fulgt de siste arene. Som overordnet i dette at foreningens
drift oppfyller formalsparagrafen. Vesentlige momenter er arbeid med apenhet, inkludering,
deltagelse i samfunnsutviklingen, realisering av nye idrettsanlegg, oppbygging av sterkere
gkonomi og tilrettelegging for frivillighet. Som andre idrettslag har foreningen szrlige
utfordringer til frafall av ungdom. Styret gnsker at gruppene fortsetter a prioritere arbeidet
med a redusere dette frafallet i 2023. MIF skal fortsette a jobbe aktivt med anleggsutvikling,
men syntes her a veere avhengige av et godt samarbeid og bistand fra kommunen. | tillegg
har MIF Fotball satt fokus pa a bedre miljg og baerekraft. Styret gnsker a fglge denne
utviklingen for a se om dette er noe vi kan viderefgre i hele foreningen.

Styret jobber ogsa intensivt for & etablere gode kontakter i den nye kommunen til det beste
for alle.

Fortsatt drift
Forutsetningen om fortsatt drift er til stede. Arsregnskapet og drsmeldingen for 2022 er satt
opp under denne forutsetningen.

Takk

Styret takker aktive, tillitsvalgte, trenere, lagledere, ansatte og ikke minst alle frivillige for
innsatsen i 2022. Etter 2 vanskelige ar har 2022 veert tilnaermet normalt igjen, men dette mye
pa grunn av maten klubbens ansatte, frivillige, trenere og medlemmer har jobbet sammen
pa. Dette er imponerende. Pa hver deres mate bidrar dere alle til fortsatt fremgang for
foreningen. Videre takker styret, alle klubbens sponsorer, Drammen Kommune, Drammen
Idrettsrad og naboer for godt samarbeid i aret som har gatt.

Mjgndalen 15.02.23
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Kontrollutvalgets beretning for 2022

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontroliutvalget | Mjgndalen Idrettsforening sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter Mjgndalen
|drettsforenings lov.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det nadvendig & giennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra foreningens styre og
administrasjon. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2022 og de styrebehandlede &rsregnskapene for
gruppene og styret for samme ar. Dessuten er vi forelagt revisors rene beretning.

Regnskapet viser et underskudd pa kr. 5.243.633,- og ved arsavslutning 31.12.2022 er den frie egenkapitalen
redusert til kr. 29.149.466,-.

Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader.

Konklusjon

Det er kontrollutvaigets konkiusjon at styret har utfert de oppgavene som det er tillagt etter loven, og
kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Mjgndalen Idretisforenings arsregnskap for 2022
godkjennes av arsmgtet.

Mjgndalen 25. februar 2023

7,{ ﬁ £ /\‘%Mwi&i&u

TerjeiSvendsen Marianne SlettF”n
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Revisorkollegiet

Til arsmgtet i Mjgndalen Idrettsforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Mjgndalen Idrettsforening som viser et underskudd pa kr 5 243 633.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per
denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

e oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e  gir arsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2022 og av
dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen
av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge
og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og
Vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter
var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for gvrig informasjon som er publisert ssmmen med
arsregnskapet. @vrig informasjon omfatter arsberetning. Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke
gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese gvrig informasjon. Formalet er &
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den gvrige informasjonen og arsregnskapet og
den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt gvrig informasjon
fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til @ rapportere dersom gvrig informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi
har ingenting a rapportere i sa henseende.
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Revisorkollegiet

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som
den finner ngdvendig for @ kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og opplyse
om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet sd lenge det ikke er sannsynlig at foreningen vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er @ oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta
som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag
av arsregnskapet.

For revisors oppgaver og plikter se : https://revisorforeningen.no/om-revisjon/revisjonsberetning-revisors-
oppgaver-og-plikter/

Drammen, 24. februar 2023
Revisorkollegiet AS

=" o toil ——

Svein A. Andersen
Statsautorisert revisor
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Representantskapet - Arsmelding 2022

Medlemmer — sammensetning — mgter

Medlemmer

MIF Representantskapet (RS) bestar av 12 medlemmer og 3 varamedlemmer. Samtlige medlemmer
inklusive varamedlemmene velges for 2 ar av gangen, halvparten i like ar, resterende halvpart i odde
ar. Medlemmene er gjerne trofaste, lojale klubbmedlemmer med lang fartstid i klubben.
Zresmedlemmer som ikke er medlem av Representantskapet, blir invitert til mgtene med talerett.
Det samme gjelder klubbens leder og klubbens daglige leder. Likeledes inviteres til hvert mgte en av
klubbens gruppeledere for a gi RS en statusoppdatering fra sin gruppe.

Sammensetning

| 2022 har RS bestatt av fglgende representanter, valgt pa arsmgtet i MIF i mars 2022 — de tre

farstnevnte utgjor RSs arbeidsutvalg:
Boye Skistad

Sven Olav Larsen

Thor Erik Korsgdrd

Berit Sivertsen

Inger Andersen

Runar Nilsen

Jon Opdahl

Marianne Sletten

Liv @stli

Sjur Kortgaard

Hans Petter Motzfeldt
Jens Herman Hammerborg
Janne Cecilie Hafskjold
Jens Martin Stgten

Terje Svendsen

styreleder
nestleder
sekretzer
medlemmer

varamedlem
varamedlem
varamedlem

Moter

ikke pa valg

gjenvalg 2 ar

ikke pa valg

gjenvalg 2 ar

gjenvalg 2 ar

ikke pd valg (dgde i 2022)
ikke pa valg

gjenvalg 2 dar

gjenvalg 2 ar

ikke pé valg

ikke pa valg

ikke pé valg

ikke pd valg (rykket opp som medlem etter Runars dgd)
gjenvalg 2 dar

ny—1adr

Representantskapet har avholdt 8 mgter og behandlet 63 saker i 2022. RS er dermed tilbake til
«normalen» etter et par ar med coronavirus - der forskrifter fra de lokale helsemyndighetene stengte
ned all mgtevirksomhet i perioder. Likeledes ble sa vel julebordet i november og arsfesten i februar

2022 ogsa gjennomfgrt som normalt.

RS inviterer MIFs styreleder, MIFs daglige leder og samtlige aeresmedlemmer til hvert mgte, alle med
talerett. | tillegg mgter fast en representant fra en av MIFs gvrige grupper — for en gjennomgang av
gruppens status; sa som organisasjon og ledelse, anleggsfasiliteter, sportslig virksomhet, gkonomi,

planer og utfordringer.

Pa den maten blir RS kontinuerlig oppdatert og far en god oversikt over gruppenes og foreningens
Ippende virksomhet. Dette er av interesse for RS og i trad med MIFs lov § 23(1). Samtlige medlemmer
av RS har stor fartstid i klubben, og den Ippende oppdateringen gir RS mulighet til 8 gjennomfgre sitt
mandat pa en optimal mate. - RS er i henhold til MIFs lover tildelt ansvaret med utdeling av
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hederstegn og andre utmerkelser; likeledes har RS de siste arene patatt seg ansvaret med
planlegging, tilrettelegging og gjennomfgring av MIF Arsfesten og Julebordet i MIF, i samarbeid med
MIF styret, som har det formelle ansvaret.

Utover de nevnte oppgavene har ikke RS noen formell rolle eller spesiell agenda i klubben lenger,
men har — naturlig nok — en sterk uformell posisjon i MIF. Viken Idrettskrets (som NIFs forlengende
arm) og MIF/kontrollkomiteen har overtatt flere av de gvrige oppgaver som tidligere var tillagt RS.
MIFs lov §23(1) sgrger likevel for at RS far et godt innsyn i alle gruppers og styrets drift — og kan
saledes pase at klubbens interesser blir ivaretatt pa skikkelig vis. RS har sin egen «indre/interne»
gkonomi, som innebaerer at RS verken belaster eller tilfgrer klubben likviditet/gjeld/kapital.

RSs leder deltar i samtlige styremgter og gruppeledermgter i klubben. Han/hun er ogsa med i en del
utvalgsmgter, blant annet i anleggskomiteen og eventuelt i andre aktuelle, relevante prosjekter for
RS og klubben.

Saker til behandling i 2022:
Som faste poster i RSs mgter inngar:

e Mgte med en av MIFs grupper (spgrsmal stilles underveis)

e Gjennomgang av referat fra MIFs styremgter (tas til etterretning)

e Gjennomgang av referat fra MIFs gruppeledermgter (tas til etterretning)

e Gjennomgang av referat fra MIF Anleggskomiteen (tas til etterretning)

e Gjennomgang av referat fra Drammen kommune ldrettsradets mgter (tas til etterretning)

Av gvrige saker som har vaert pa agendaen i 2022 kan nevnes:

e Samarbeidet mellom Drammen, Nedre Eiker og Svelvik kommuner

e Drammen Idrettsrad (der MIFs Per-Fjeld Olsen for tiden er nestleder, og Sissi ansatt)
o Hederstegn — utmerkelser/retningslinjer for behandling av nominasjoner

e Ferdigstillelse (med unntak av kunstis) av 7-/9-er banen bandy

e Kunstgress pa Vassenga — bane 2

e Langsiktig plan for utbygging av Mjgndalen/Vassenga Idrettspark

e Tilskuddsordninger og harmonisering av leiesatser i nye Drammen kommune

e Samfunnsutvalget i MIF (Integrering og inkluderingsproblematikk)

e  MIFs fremtidige organisasjonsform — fleridrettslag eller allianseidrettslag

Som nevnt over gjennomgar RS alle protokoller fra klubbens styre- og gruppeledermgter, samt
Igpende rapporter fra MIF/anleggskomitéen. Dette er alle sakalte faste poster pa agendaen til
Representantskapet. RS holdes Igpende oppdatert om hva som skjer i Drammensidretten via RS-
medlem Sissi, som arbeider i DIR.

RS er imponert over gruppenes og styrets arbeid, innsats og engasjement — ogsa i 2022. MIF driftes i
dag av dyktige ansatte og tillitsvalgte. @konomien er god, kontrollen og styringen likesa, men de
sportslige resultatene i ar har kanskje vaert mer pa det «jevne», ikke minst hva gjelder MIF
Toppfotball, som nok hadde en stgrre ambisjon enn 9. plass i OBOS (ref gruppas malsetting).

MIF star overfor betydelige utfordringer de naermeste arene, ikke minst pa anleggssida. Og klubben
vil i fremtiden veere avhengig av gode sportslige resultater og baerekraftig drift for a sikre en fortsatt
positiv utvikling, pa alle plan.
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MJ@NDALEN IF - ALLIDRETT

Regnskap pr 31.12.2022

Faktisk Budsjett Avvik

31.12.2022 31.12.2022

Arrangement - - -
Kontigent, seeravgift 31618 20 000 11618
Offentlige tilskudd, andre tilskudd - -
Andre salgsinntekter - - -
Mva-kompensasjon 302 - 302
Dugnad, lotteri, gaver - - -
Leieinntekter - - -
Andre inntekter - 2500 -2500
SUM INNTEKTER 31920 22500 9420
Arrangement og sponsor -100 -11 000 10900
Kontigent, avgift - - -
Andre salgskostnader - - -
Kostnader utstyr -4 098 - -4 098
Andre kostnader - - -
Kostnader utgvere og trenere - - -
Interne overfgringer -2 500 - -2500
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -6 697 -11 000 4303
Lgnn/godtgjgrelser trenere - -4 000 4000
Andre personalkostnader - -3.000 3000
SUM PERSONALKOSTNADER - -7 000 7 000
Avskrivninger driftsmidler - - -
Lokaler - - -
Leiekostnader - - -
Utstyr - -
Kontorrekvisita, kurs, mgte - - -
Reisekostnader - -
Lisenser -2 822 -2 822 1
Andre driftskostnader -1492 - -1492
SUM DRIFTSKOSTNADER -4 314 -2 822 -1492
DRIFTSRESULTAT 20909 1678 19 231
Netto finanskostnader 31 - 31
ARSRESULTAT 20940 1678 19 262
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MJ@NDALEN IF - ALLIDRETT
Balanse pr 31.12.2022

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg
Inventar

Pr.31.12.22

Pr.31.12.21

Endring

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Varer

Kundefordringer

Andre fordringer
Bankinnkudd, kontanter o.l.

172 392

111 880

60 512

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Annen Egenkapital
Arets resultat

172 392

172 392

151 452
20 940

111 880

111 880

151 452

60 512

60512

20 940

SUM EGENKAPITAL
GIJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld
Mellomregning grupper i MIF
Skyldig offentlige avgifter
Palgpte kostnader

172 392

151 452

-39 572

20940

39572

SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GIJELD

172 392

-39 572

111 880

39572

60 512
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MJ@NDALEN IF - ALLIDRETT
Budsjett 2023

Faktisk Budsjett
2022 2023
Arrangement -
Kontigent, seeravgift 31618 32 000
Offentlig tilskudd, andre tilskudd -
Mva-kompensasjon 302 300
Andre salgsinntekter -
Dugnad, lotteri, gaver -
Leieinntekter -
Andre inntekter - -
SUM INNTEKTER 31920 32300
Arrangement og sponsor -100 -1 000
Kontigent, avgift -
Andre salgskostnader -
Kostnader utstyr -4 098 -5 000
Andre kostnader -
Kostnader utgvere og trenere -
Interne overfgringer -2 500 -2 500
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -6 697 -8 500
Lgnn/godtgjgrelser trenere - -
Andre personalkostnader - -
SUM PERSONALKOSTNADER - -
Avskrivninger driftsmidler -
Lokaler -
Leiekostnader - -
Utstyr -
Kontorrekvisita, kurs, mgte -
Reisekostnader -
Lisenser -2 822 -2 822
Andre driftskostnader -1492 -1500
SUM DRIFTSKOSTNADER -4 314 -4 322
DRIFTSRESULTAT 20909 19478
Netto finanskostnader 31 -
ARSRESULTAT 20 940 19 478
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MIF ALLIDRETT

ARSBERETNING 2022

MIF ALLIDRETT STYRE:

Leder: Dina Kristine Skare Mglmen
Andre verv/trenere:

Trener 2016: Cihan Kaya

Trener 2017: Sverre Tesdal Mjelde

Trener 2018: Morten Ringshy

Foreldre og barn: Trine Dalen

Allidrett for damer: Elin Hellebg Korsgard
STYRETS ARBEIDSOPPGAVER:

Styret og trenerne har opprettholdt kommunikasjon med foreldrene til barna og hverandre
gjennom Spond, Facebook og epost. Til intern kommunikasjon i styret er det blitt benyttet
epost og kommunikasjon via telefon.

AKTIVITET:

Allidrettsaret 2022 har vert et aktivitetsfylt ar for vare grupper. Samtlige allidrettsgrupper har
hatt en jevn tilvekst av aktive, og har gjennomfart ukentlige treninger gjennom hele aret.
2016-kullet, arets eldste allidrettsgruppe har i tillegg til egne treninger deltatt pa Vikasen Cup
og MIF Hastcup i fothall, og barna fra dette kullet er nar en skriver februar 2023 godt i gang
med aktiviteter i MIFs andre grupper. 2017-kullet som startet opp hgsten 2021 har etablert en
stabil gruppe og hatt god rekruttering gjennom hele 2022. De har benyttet uteomradet i
skolegarden pa Mjgndalen skole flittig til aktivitet gjennom aret, og har blant annet arrangert
treninger pa sykkel og deltatt pa onsdagsrenn pa MIF-hytta. 1 2022 har en startet opp to nye
grupper i MIF Allidrett. 2018-kullet hadde sin oppstart i september og har pa kort tid hatt en
stor rekruttering til gruppa. De er blitt en stabil gruppe, og har hatt varierte treninger fra
motorikklek i gymsalen til aking pa MIF-hytta og skeyteaktiviteter pa Vassenga. Klubbens
yngste aktive i foreldre og barn-gruppa har hatt god tilvekst av aktive gjennom aret, og ved
inngangen til 2023 begynner ogsa de ferste aktive fadt i 2021 & dukke opp pa treninger med
gruppa. Nytt av aret er at vi ogsa har fatt voksne aktive i allidrettsgruppa! Allidrett for damer
ble etablert hgsten 2022 med Elin Hellebg Korsgard som trener, og de har etablert en stabil
gruppe voksne damer i alderen 25 — 50 ar som trener lekaktivitet, styrketrening og ballspill
hver mandag i gymsalen pa Mjgndalen skole.

Representasjon: Deltakelse i Vikasen Cup og MIF Hastcup i fotball for 2016-kullet
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ANLEGG:

Allidretten har faste treningstider i gymsalen pa Mjgndalen skole tirsdag, onsdag og torsdag
18 — 19. Her disponerer allidretten en egen bod som benyttes som utstyrsrom. | tillegg har
allidretten benyttet uteomradet pa skolen, samt MIFs gvrige fasiliteter som MIF-hytta og
Vassenga til varierte aktiviteter. Ved aktiviteter andre steder enn i gymsalen har dagene og
tidspunktene for treningene variert, blant annet etter avtale med de gruppene det er
gjennomfart trening i samarbeid med.

Detaljert liste over utstyr vi eier, henger pa dera i utstyrsrommet i gymsalen pa Mjgndalen
skole. 1 2022 er det blitt kjgpt inn balanseklosser til motorikklek, og det vil kjgpes inn utstyr
etter behov ogsa i 2023.

SOSIALE AKTIVITETER:

Allidrettskullene har gjennomfart felles sommer- og juleavslutning for alle kullene i 2022
med aktivitet og grilling pa Vassenga. Her har barn og foreldre fra alle vare grupper fatt
muligheten til & mates pa tvers av kullene, og vi har sett at barna har funnet sammen i aktivitet
med barn pa tvers av alder.

JKONOMI:

Allidretten har et oversiktlig regnskap med aktivitetsavgift som eneste inntektskilde.
Aktivitetsavgiften er pa 450,- per barn. | tillegg betales medlemskap til klubben pa 100,- for
barn i alderen 0 — 6 ar. Total 28 800,- innbetalt for hgst 2022.

AVSLUTNING:

2022 oppsummeres som et aktivitetsfylt ar for vare allidrettsgrupper. Gruppene har
gjennomfart ukentlige treninger preget av mye aktivitetsglede og utprgving av nye aktiviteter,
og gruppa har endelig kunnet arrangere lenge etterlengtede felles avslutninger for gruppene.
Inn i 2023 viderefgrer gruppa den gode ukentlige aktiviteten, og vil gjennom aret igjen
gjeninnfare allidrettshjulet i var aktivitet, hvor barna gjennom aret far mulighet til a prave ut
ulike idretter i MIF-regi, som gir barna et godt grunnlag for videre valg av idrett i Mjgndalen
idrettsforening.

Til slutt vil vi takke vare positive og engasjerte trenere for den innsatsen de har lagt ned for
barna vare sa langt. De har gjennom aret vist stor tilpasningsevne for a kunne gjennomfare
treninger, og legger ukentlig til rette for treninger der barna opplever aktivitetsglede i trygge
rammer. Vi gnsker 2016-kullet, deres trener og foresatte lykke til videre som aktive og i
aktive roller i MIFs grupper. 2017-, 2018, foreldre og barn-kullet og allidrett for damer-
gruppa og deres trenere gnskes et fortsatt aktivitetsrikt 2023.

Mjgndalen, februar 2023, leder i MIF Allidrett
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MJ@NDALEN IF - Bandy

Regnskap 2022
TOTALT Senior+Junior
Regnskap Budsjett Budsjett
Pr.31.12.22 pr31.12.22 Helar 2023
Reklame og sponsor, annonser 316 750 590 000 555 000
Billettinntekter 42 143 78 500 110 000
Kiosk vanlig kamp 53229 33000 20 000
Pameldingsavgifter egne arrangement 4200 56 000 84 000
Andre arr.inntekter, kiosk cup 1800 50 000 50 000
Seeravgift 185947 140 000 140 000
Egenandel spillere tr.leir - 100 000 100 000
Offentlig tilskudd, kommune 546 461 405 000 440 000
Mva kompensasjon 80133 70 000 80 000
Andre inntekter sliping - - -
Gaver 25000 - 10 000
Dugnad, lotteri 161775 120000 190 000
Leieinntekter - 6 000 6 000
Interne overf HS - - -
Andre inntekter (vipps 137548 og renhold (Drm komm) 264 125 45 000 385000
SUM INNTEKTER 1681563 1693 500 2170000
Reklame og sponsor -31295 -28 000 -15 000
Arrangement (kostnad cup) -16 613 -46 000 -53 000
Dommerkostnader -59 341 -65 000 -70 000
Varekost kiosk -81 264 -25 000 -40 000
Kontigent, overgang -255576 -275 000 -270 000
deltageravg cup -21772 -60 000 -60 000
Andre salgskostnader - - -
Dugnadskostnader - - -
Kostnader utstyr -125 545 -240 000 -270 000
Andre kostnader - - -
Kostnader utgvere og trenere Sportsklinikk -57 875 - -50 000
Interne overfgringer HS -30 000 -30 000 -30 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -679 281 -769 000 -858 000
Lgnn/godtgj@relser trenere -84 677 -80 000 -90 000
Lgnn/godtgj./omkost spillere / Russere -269 965 -250 000 -440 000
Andre personalkostnader -13 508 - -10 000
SUM PERSONALKOSTNADER -368 150 -330 000 -540 000
Avskrivninger driftsmidler - - -
Lokaler, renhold, renovasjon -37 328 -55 000 -58 000
Leiekostnader, tr.leir, baner -93 320 -160 000 -115 000
Utstyr, inventar -47 607 -28 000 -37 000
Vedlikehold -169 428 -70 000 -70 000
Kontorrekv, telefon, internett -10916 -22 000 -16 000
Reisekostnader -74 823 -60 000 -118 000
Markedsfgring - -30 000 -38 000
Lisenser -5643 -2 800 -5700
Andre driftskostnader -6 832 -2 000 -5 500
SUM DRIFTSKOSTNADER -445 897 -429 800 -463 200
DRIFTSRESULTAT 188 235 164 700 308 800
Netto finans + ekstraordinaere poster 20 - -
ARSRESULTAT 188 255 164 700 308 800

29



MJ@NDALEN IF - A-lag

Regnskap 2022
Regnskap Budsjett Budsjett

Pr.31.12.22 pr31.12.22 Helar 2023
Reklame og sponsor, annonser 316 750 560 000 535 000
Billettinntekter 42143 78 500 110000
Kiosk vanlig kamp 23 000 -
Pameldingsavgifter egne arrangement -
Andre arr.inntekter, kiosk cup -
Seeravgift 23334 40 000 40 000
Egenandel spillere -
Offentlig tilskudd, kommune 5492 125000 50000
Mva kompensasjon 41 379 40 000 40 000
Andre inntekter sliping, sokker , maltips -
Gaver -
Dugnad, lotteri 132 165 70 000 130000
Leieinntekter -
Interne overf HS -
Andre inntekter (vipps 137548 og renhold (Drm komm), Kiwi 245 000 335 000
SUM INNTEKTER 806 263 936 500 1240000
Reklame og sponsor, program -16 760 -20 000 -
Arrangement (kostnad cup) -
Dommerkostnader -35297 -40 000 -40 000
Varekost kiosk -25718 -20 000 -20 000
Kontigent, overgang -196 496 -195 000 -200 000
deltageravg cup -
Andre salgskostnader -
Dugnadskostnader -
Kostnader utstyr, kleer og utstyr -80 685 -140 000 -170 000
Andre kostnader -
Kostnader utgvere og trenere Sportsklinikk -55 475 -40 000
Interne overfgringer HS -20 000 -20 000 -20 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -430 431 -435 000 -490 000
Lgnn/godtgjgrelser trenere -84 677 -80 000 -90 000
Lgnn/godtgj./omkost spillere / Russere -269 965 -250 000 -440 000
Andre personalkostnader -4 239 -
SUM PERSONALKOSTNADER -358 881 -330 000 -530 000
Avskrivninger driftsmidler -
Lokaler, renhold, renovasjon -7 590 -15 000 -8 000
Leiekostnader, tr.leir, baner -19 017 -40 000 -15 000
Utstyr, inventar -2984 -12 000 -
Vedlikehold -28 056 -20 000 -20 000
Kontorrekv, telefon, internett -5820 -4 000 -
Reisekostnader -73323 -50 000 -115 000
Markedsfgring -30 000 -38 000
Lisenser -2822 -2900
Andre driftskostnader -1370 -
SUM DRIFTSKOSTNADER -140 981 -171 000 -198 900
DRIFTSRESULTAT -124 030 500 21100
Netto finans + ekstraordinzere poster 22
ARSRESULTAT -124 008 500 21100
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MJ@NDALEN IF - Junioravd

Regnskap 2022
Regnskap Budsjett Budsjett

Pr.31.12.22 pr31.12.22( Helar 2023
Reklame og sponsor, annonser 30000 20 000
Billettinntekter -
Kiosk vanlig kamp vipps 581769 53229 10 000 20 000
Pameldingsavgifter egne arrangement 4200 56 000 84 000
Andre arr.inntekter, kiosk cup 1800 50 000 50 000
Seeravgift 162 613 100000 100 000
Egenandel spillere, tr leir 100 000 100 000
Offentlig tilskudd, kommune 540969 280 000 390 000
Mva kompensasjon 38754 30000 40 000
Andre inntekter sliping -
Gaver 25000 10 000
Dugnad, lotteri 29610 50 000 60 000
Leieinntekter 6 000 6 000
Interne overf HS -
Andre inntekter (vipps 137548 og renhold (Drm komm) 19125 45 000 50 000
SUM INNTEKTER 875 300 757 000 930 000
Reklame og sponsor -14 535 -8 000 -15 000
Arrangement (kostnad cup) -16 613 -46 000 -53 000
Dommerkostnader -24 044 -25 000 -30 000
Varekost kiosk -55 546 -5 000 -20 000
Kontigent, kretsen -59 080 -80 000 -70 000
deltageravg cup -21772 -60 000 -60 000
Andre salgskostnader -
Dugnadskostnader -
Kostnader utstyr (kleer, kgller o.1.) -44 860 -100 000 -100 000
Andre kostnader -
Kostnader utgvere og trenere Sportsklinikk, overgang -2 400 -10 000
Interne overfgringer HS -10 000 -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -248 850 -334 000 -368 000
Lgnn/godtgjgrelser trenere
Lgnn/godtgj./omkost spillere / Russere
Andre personalkostnader -9 269 -10 000
SUM PERSONALKOSTNADER -9 269 - -10 000
Avskrivninger driftsmidler
Lokaler, renhold, renovasjon -29738 -40 000 -50 000
Leiekostnader, tr.leir, baner -74 304 -120 000 -100 000
Utstyr, inventar, driftsmidler -44 622 -16 000 -37 000
Vedlikehold -141 373 -50 000 -50 000
Kontorrekv, telefon, internett, mgte -5 097 -18 000 -16 000
Reisekostnader, vm, -1500 -10 000 -3000
Markedsfgring -
Lisenser Flyt -2 822 -2 800 -2.800
Andre driftskostnader, Rubic, bankkost -5 462 -2 000 -5500
SUM DRIFTSKOSTNADER -304 916 -258 800 -264 300
DRIFTSRESULTAT 312 264 164 200 287 700
Netto finans + ekstraordinzere poster -2
ARSRESULTAT 312 262 164 200 287 700
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MJ@NDALEN IF - BANDY

Balanse pr 31.12.2022

A-lag Jr.avd Totalt
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Vassenga Kafe - - -
Prosjekt 9'er bane 730633 730633
Taktor, Kramer 380 - - -
Inventar - - -
SUM ANLEGGSMIDLER - 730633 730633
OML@PSMIDLER
Palgpte inntekter - -
Mellomregn andre grupper - -500 000 -500 000
Andre fordringer 53 750 53 750
Bankinnkudd, kontanter o.l. 89 966 862 462 952 428
SUM OML@PSMIDLER 143 716 362 462 506 178
SUM EIENDELER 143 716 1093 094 1236 810
GJELD OG EGENKAPITAL
EGENKAPITAL
Annen Egenkapital -101 458 -764 505 -865 963
Arets resultat 124 008 -312 266 -188 259
SUM EGENKAPITAL 22 550 -1076 771 -1 054 222
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld -14 110 -19483 -33593
Annen kortsiktig gjeld-l1an, feriep -103 879 - -103 879
Gaver, enna ikke benyttet - -
Skyldig offentlige avgifter -9 409 - -9 409
Palgpte kostnader -38 870 3161 -35 709
SUM KORTSIKTIG GJELD -166 267 -16 323 -182 590
SUM EGENKAPITAL OG GJELD -143 717 -1 093 094 -1236 811
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Arsberetning
MIF bandy
2022

1. Styret i MIF bandy

Rolle Navn Valg
Leder Tom Andersen Gjenvalgt for 2 ari 2022
Nestleder Turid Kolstadlgkken Gjenvalgt for 2 ari 2021. Pa

valg

Sekreter og dugnadsansvarlig

Ann Irén Svane Mathiassen

Gjenvalgt for 2 ari 2022

Kasserer (skonomiansvarlig)

Lisbeth Ranum Vedal

Midlertidig. Stiller til valg pa
arsmgtet 2023

Styremedlem (leder sportslig
utvalg)

Runar Andreassen

Gjenvalgt for 2 ari 2022

Styremedlem
(sponsoransvarlig)

Kim Erik Petersen

Gjenvalgt for 2 ari 2022

Styremedlem (medlems- og
dommeramsvarlig)

Johan Olaf Fgrde

Gjenvalgt for 2 ari 2021. Pa
valg

Andre tilknyttede roller med mgte- og talerett i styret:

. Leder materialgruppa
. Leder cupkomite
. Leder kafegruppa

2. Andre tillitsvalgte

Sportslig utvalg:

Roger Knutsen
lgrn Hagen
Pia Gunnerud Sgrensen

* Runar Andreassen (leder)

e Thor-Erling Andersen

¢ JohnRichard @en

* Pia Gunnerud Sgrensen
* Jonas Petterson
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MIF cupkomite

* Jgrn Hagen (leder)

e Cathrine Nedberg (sekretariat)

e Turid Kolstadlpkken (sekretariat)
¢ Katrine Moen (kiosk)

e Kim Erik Petersen (bane)

Vassenga kafegruppe
¢ Pia Gunnerud Sgrensen

MIF bandy materiellgruppe
e Roger Knutsen
* Freddy Aaslid

Vassenga banegruppe

e Tor Tveter
e Kim Erik Petersen

Arrangement A-lag:

e Stig N Jensen/ Tom Andersen - billetter / bane / speakertjeneste

* PiaSgrensen - kiosk Vassenga

¢ Simen Gudbrandsen — kampsekretser

* Arne Martin Tollefsen — speaker

* Frode Sgrensen - ansvarlig livestreaming av kamper

e Pal Magne Johannessen — teknisk ansvarlig livestreaming av kamper
e Mattias Karlsson — medisinsk ansvarlig

Mediekanaler MIF Bandy A-lag:

e Stig N Jensen - oppdateringer pa MIF Bandys ulike kanaler
* Andreas Askheim- oppdateringer p& MIF Bandys ulike kanaler
e Joachim Skinstad - oppdateringer pa MIF Bandys ulike kanaler

Dommere som representerer Mjgndalen

e Bent Nilssen

* Jonathan Gustavsen Kathrud

* Finn Rune Karlsen

e Mats Eriksson (meldte overgang til annen klubb hgsten 2022)
¢ Morten Faye (meldte overgang til annen klubb hgsten 2022)
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3. Trenere og lagledere

A-Laget
Ola Vigdal (trener), Stian Paulsen (trener), Freddy Aaslid (materialforvalter) og Roger Knutsen
(materialforvalter).

Rekruttlaget
Runar Andreassen, Terje Draugsvol og Jan Tore Riseng

Juniorlaget (2002,2003,2004):
John Richard @en, Gro Weum og Morten Andersen.

Guttelaget (2005-2006):
Lars Lenes Johansen, Dag Erik Nilssen, Tor Ivar Johansen, Thomas Kittelsen (lagleder/oppmann), Knud
Peter Lottrup og Erland Kathrud.

Smaguttlaget (2007-2008):
Bent Nilssen, Per Willy Holstad og Jonas Petterson.

Lillegutt (2009 og 2010):
Erland Kathrud og Jonas Petterson.

Kngttelag/Minigutt (2011-2014):
Per Kristian Riis-Ulsbgl, Dag Johan Hjort (lagleder), Kristoffer Gjone og Erland Kathrud.

Smajenter (2007-2010)
Dag Erik Nilssen, Charlotte Nanett Meeg Nilsen (lagleder), Ann Irén Svane Mathiassen (lagleder).

Bandyskolen (2015-2017)
Runar Andreassen, Tom Andersen, Turid Kolstadlgkken og Einar Bassge.

4, Styrets arbeidsoppgaver

Styret skal sgrge for at gruppa drives innenfor Mjgndalen IF sine sportslige rammer og ivareta en
sunn og god gkonomi. Gruppas hovedmalsetting er & opprettholde og videreutvikle et godt sportslig
bandytilbud til barn og unge. Seniorgruppa skal drifte og utvikle eliteserielaget og arbeide for a na de
sportslige malene som til enhver tid fastsettes for A-laget. | tillegg skal seniorgruppa ivareta
rekruttlaget, oldboys og veteran-bandy. Det er videre et mal a jobbe for en god anleggsutvikling pa
Vassenga med utvidelse av isflater og garderobefasiliteter. Styret samarbeider ogsa med de gvrige
bandygruppene i idrettsklubbene i gamle Buskerud for a legge til rette for utvikling av bandyen i
omradet.

Leder og nestleder, samt styremedlemmer ved behov, har representert gruppa i gruppeledermgter i
MIF.
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5. Sportslig aktivitet

MIF bandys juniorgruppe hadde 123 betalende medlemmer i 2022. Spillerne var fordelt pa lag i

arsklassene 2002 til 2017. | tillegg hadde bandyskolen 52 pameldte deltakere. Bandygruppa har flere

jenter fra 2007-2017. Det er 32 registrerte jenter inkludert de som deltar pa bandyskolen. A-laget
benyttet 21 spillere i sesongen 2022/2023, hvorav 9 spillere i junioralder. Det var 34 spillere i
oldboys/veteran.

Antall

Medlemstall pr 19.02.23 | utgvere | Merknad

Junior (2003-2005) 16

Gutt (2006-2007) 15

Smagutt (2008-2009) 5 Samarbeidslag KIL/MIF 2022-2023
Lillegutt (2010-2011) 13

Kngtt (2012-2016) 19

Jenter 13

Bandyskole (2015-2017) 51

Sum 132

Allidrett:
MIF & Vikasen Allidrett benyttet Vasssenga fire ganger fgr jul 2022.

Aldershestemte lag
NM:
Vi hadde denne sesongen lag i NM for Jr., gutt og smagutt.

Alle lagene nadde malet om kvartfinale.

Krets:
| Kretsserien hadde vi med lag i gutt, smagutt, lillegutt, 2011, 2012 og 2013.

Jenter:
Vart smajentelag spilte i Interkretsserien og ble nr. 3.

Cupdeltagelse:
Alle lag kan melde seg opp i inntil fem cuper pr. sesong.

Triumfer:
Gutt vant Solberg sportsklubb sin Kare Mortensens cup.
Smajenter vant Stabask romjulscup for jenter.

Senior
Under seniorbandy ligger A-laget, Old boyslaget og Veteranlaget (Old Boyslaget ble trukket fra
seriespill fgr sesongen 2022/2023 pga for fa spillere).

Spillere i avgang: Dmitrii Osokin (Hgvik), Patrik Dghlen Holm (lagt opp), Filip Andreas Johnsen (lagt
opp), William Falch Nordskag (MIF2) og Ola Vigdal (lagt opp/blitt trener).
Nye Spillere inn: Gorm Embrik Vesterdal Nilsen (Drammen Bandy) - Egne juniorspillere
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Spillere benyttet sesongen 22/23

Stefan Mar Oddgeirsson

Henrik Holo

Mikael Leersbryggen

Andreas Askheim

Joakim Skinstad

Eirik Aaslid

Tor Erling Tveter

Christoffer Askheim

Bendik Gunnerud Sgrensen

Henrik Olsen

Alexander Serov

Johan Barbo

Robin Cras

Mads Andre Syverstad Hansen

Kevin Lauritzen

Bendik Gommerud

Eirik Andersen

Alexander Cras

Mats Fgrde

Jesper Lenes Johansen

Gorm Embrik Vesterdal Nilsen

6. Representasjon

Landslag A-lag:

¢ Stefan Mar Oddgeirsson var med i bruttotroppen til A-landslaget, men ble dessverre ikke tatt

ut til nettotroppen.

Landslag

e U 19: Ingen VM grunnet Covid, men Eirik Andersen var i troppen.

e U 17:Ingen VM grunnet Covid, men Bendik Gommerud, Johan Barbo, Kevin Lauritzen og
Jesper Lenes Johansen var i troppen.

e U 17: Brian Haraldsen var i troppen til Finland. Ingen VM grunnet Covid men han fikk fire
treningskamper i bld/hvit.

Kretslag:

e 2005: Ludvig Petersen, Kasper Bernth, Johan Barbo, Mats Fgrde, Jesper Lenes Johansen,
Albert Svane Nilssen, Jonathan Kathrud og Even Lottrup.

e 2006: Adrian Kittelsen, Jorgen Haugo, Emrik Bjerka og Bendik Gommerud.

e 2007: Jesper Pettersson, Linus Sjavik Nilssen, Marius Holstad og Edwin Riis Kjeldsen.

* Jenter: Kaja Ranum Vedal, Milla Nanett Meeg Nilsen og Esther Svane Nilssen.

Utdanningskorpset NBF

e Bent Gommerud (trener utd).
* Finn Rune Karlsen (dommer utd).

Seriekomiteen NBF

e Leder Runar Andreassen
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Norsk Elitebandy

e Styremedlem Andreas Askheim
Styremedlem NBF

® Runar Andreassen

Buskerud bandykrets

e Tom Andersen — leder

e Ann Irén Svane Mathiassen — sekretaer

7. Arrangementer

Sportslig aktivitet A-lag:

A-laget startet barmarkstreninger i mai 2022, og laget har forberedt seg til sesongen med base pa
Vassenga for grunntrening. Laget har ogsa fra august hatt istreninger i Kongsberghallen og
Schjongshallen.

Det ble avholdt planlagt treningsleir i Karlstad fra 7.-9. oktober hvor det var lagt inn to
treningskamper mot hhv Boltic og Slottsbron. | tillegg har laget vaert pa to dagsturer til Sverige for a
spille treningskamper; 17. september var laget i Trollhdttan og spilte mot Drammen, og 22. oktober
var laget i Vanersborg og spilte mot Blasut.

Laget har hatt en god treningshverdag fgr sesongstart og var godt forberedt til sesongstart.
Eliteserien og sluttspill 2021/2022 - 2022/2023

2021/2022 sesongen:

Laget endte til slutt pa 4.plass i det som var en sveert opplaftende sesong. | kvartfinalen motte laget
Ulleval i best av fem kamper og vant til slutt 3 - 1 i kamper. | semifinalen mgtte laget Stabzek i best av
fem kamper og tapte 3-0 i kamper.

2022/2023 sesongen:

Seriestarten ble ca. 14 dager forsinket pa grunn av ekstremt mildvaer i november, og generelt har
vinteren veert utfordrende for en uteidrett som bandy med “mye veer. Med en liten tropp som
dessverre ble preget av mange skader og mye sykdom ble det ogsa en utfordrende sesong sportslig
sett. Gledelig er det at ni spillere i junioralder har fatt prgve seg mye i Eliteserien denne sesongen.

Laget endte til slutt pa en 7. plass i Eliteserien, noe som var litt darligere enn malsettingen for
seriestart.

A-laget kvalifiserte seg til kvartfinaler og mgtte Stabak i best av 5 kamper. Stabaek vant 3-0 i
kamper, og sesongen ble derfor tidlig over for A-laget.

Alle A-lagets hjemmekamper har blitt streamet direkte pa MIF Bandys YouTubekanal, og vi har hatt
et bra seerantall.
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Old Boys og Veteran
Sesongen 2021/2022: MIF stilte med lag i bade Old Boys- og Veteranserien men nadde ikke
sluttspillet i 2022.

Sesongen 2022/2023: MIF matte trekke Old Boys laget f@r sesongstart pa grunn av for fa spillere.
Organisert trening ble i stedet tilbudt spillerne som ble godt mottatt.
Veteranlaget endte til slutt pa en 3. plass i seriespillet og kvalifiserte seg ikke for uoffisiell NM-finale.

Treningsleir i Sverige oktober 2022

21.—23. oktober reiste alle MIF Bandy sine 11er spillere til Vanersborg pa Treningsleir. Totalt var vi
godt over 120 personer pa tur. Dette var en fin sosial leir i tillegg til fine treningsgkter pa isen.

Lag som var med: A-laget, Ir.-laget, Gutt, Smagutt og Smajenter.

A-Laget fikk ogsa hatt en treningskamp som de gikk seirende ut av.

Vassenga bandycuper

MIF Vassenga smaguttcup 2022 ble koronakansellert. Hgsten 2022 inviterte bandygruppa til
guttecup for fgrste gang. Dette arrangementet ble avlyst pa grunn av ekstremvaer og utfordringer
med maskiner og is.

MIF Vassenga bandyskole

For niende ar pa rad ble det arrangert bandyskole og skeytemoro. Dette er et lavterskel
aktivitetstilbud til alle og en introduksjon til bandy og sk@yteteknikk. Bandyskolen har gatt over til 3
bli pameldingsstyrt. Alle deltakere ma ogsa vaere innmeldt i MIF for a kunne delta. Det ble
giennomfgrt bandyskoler tilnaermet hver mandag fra slutten av november til vinterferien. Rundt 50
barn meldte seg pa og deltok pa treninger. Det var godt oppmete pa mandagenes bandyskoler og
flere ble ogsa med pa lagstreninger med kngttelag og jentelag.

Skgytefester

Det ble arrangert to skgytefester i 2022 — en i mars som sesongavslutning og en i desember. Vi har
gode samarbeidsparter som bistar med lyd og lys og arrangementet er gratis og dpent for alle og er
et ledd i bandygruppas arbeid med inkludering. Det er populzert og samler mange mennesker. Vi
estimerer at mellom 250 og 400 barn med foreldre deltok pa hvert av arrangementene.

Sosiale arrangementer

Bandygruppas faste kick-off for alle spillere og foreldre fgr sesongstart ble nok en gang et fint
arrangement. Store og sma var samlet pa MIF huset til uformelt samveer og hygge. Her ble alle lag
presentert. Zresmedlemmer ble invitert.

Sesongen 2021/2022 ble avsluttet med en interncup der lagene var satt sammen av spillere fra ulike
arskull. Bade a-laget og samtlige lag i junioravdelingen deltok. Dette var en ubetinget suksess og

styret satser pa at dette fremover blir en arlig happening.

Sesongavslutningsfesten for vare uunnveerlige frivillige ble arrangert etter sesongen 2021/2022. En
velfortjent oppmerksomhet til alle frivillige som utgjér bandygruppa i MIF.
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8. Anlegg - drift og utvikling av Vassenga kunstishane

Banegruppa og iskjgrerne har hatt en meget utfordrende sesong. Dette skyldes hade vaeret og
maskinparken. Hgsten 2022 ble det klart at det ikke lenger var en kommunalt ansatt baneansvarlig
pa Vassenga. Etter en god og konstruktiv dialog med kommunen ble det besluttet at bandygruppa
drifter banen denne sesongen inntil ny medarbeider hos kommunen er pa plass. Bandygruppa
honoreres for arbeidet.

Vassenga 7er skgytebane

MIF bandy har i mange ar arbeidet for a fa kunstis pa naturis 7erbanen. MIF bandy fikk tilskudd av
Gjensidigestiftelsen i desember 2016 til bygging av ny grusbane. Tilskuddet er na brukt til bygging av
grusbane/naturis gst for kunstisbanen pa Vassenga. Bandygruppa har brukt egne oppsparte midler
som tilleggsfinansiering for 8 komme i mal med grunnarbeidene. Sgknad om 300 000 kr i stgtte til
oppsetting av lysmaster fra DNB Sparebankstiftelsen ble innvilget i sin helhet. Sparebanken @st bidro
ogsa med tilskudd til lysanlegget. Lysmaster er satt opp pa dugnad med gjenbruk av eldre
lyktestolper. Innkj@p og montering av lysarmaturer ble gjort hgsten 2020 og bandygruppa er veldig
godt forngyd med & ha en ny 7erbane naturis med flomlys pa plass. Banen har vaert i aktiv bruk og
det er tydelig at tilbudet om «alltid apen skaytebane» begynner a fa forankring i befolkningen.

Anlegget star pa kommunens anleggsliste. Det har fatt idrettsfunksjonell forhandsgodkjenning av
Kulturdepartementet og MIF bandy har sgkt om spillemidler. Det ble avslag i 2021, men sgknad ble
fornyet hgsten 2021 og igjen i 2022. MIF bandy har prosjektert kombinert 7er kunstis/9er
kunstgressbane. Dette er kostnadsheregnet til ca. 12 mill. kr i oppdatert kostnadsoverslag hgsten
2022.

Prosjektet er delt i tre faser. Fase en av prosjektet er grusbane/naturis og lys. Denne fasen er
ferdigstilt. Fase to er kunstis og fase tre er kunstgress.

Gjensidigestiftelsen ga i desember 2019 tilsagh om 750 000 kr i stgtte til kunstisanlegg. Dette tildeles
under forutsetning av at anlegget er fullfinansiert. Bandygruppa har hgsten 2022 jobbet sammen
med daglig leder i MIF inn mot politiske miljger for a fa restfinansieringen pa 2,5 mill. kr pa plass.

| kommunens budsjettvedtak for 2023 ble det avsatt 2,5 mill. kr til 7erbanen pa Vassenga.
Bandygruppa ser fram til a fa fullfgrt arbeidet med a fa pa plass kunstis pa 7erbanen. Det er viktig at
dette arbeidet koordineres godt med kommunens rehabiliteringsarbeider pa 11’erbanen som ogsa
skal giennomfgres i 2023. Disse anleggsarbeidene bgr giennomfgres samtidig og helst under samme
ledelse for a fa en helhetlig og god Igsning. Bandygruppa har dialog med kommunen om dette
arbeidet.

Vassenga kunstis - oppgraderinger og vedlikehold

Etter flomsikringsarbeidene rundt Vassenga i 2021-2022 stod MIF bandy igjen uten tribune pa
1lerbanen. Det ble bygget ny tribune etter sommeren - med sjenergs stgtte fra Sparebanken @st og
med mye dugnadsinnsats fra bandygruppa. Sesongen 2022/2023 kunne den nye tribunen innvies.

| desember 2022 vedtok kommunen budsjett for 2023 og det ble avsatt 13 mill. kr til oppgradering og
utskifting av kjgleanlegget pa Vassenga. Dette var et budskap bandygruppa tok imot med stor glede.
Anlegget ble ferdigstilt i 1990 og det er pa tide med et stgrre rehabiliteringsarbeid. Vi ser fram til &
falge opp dette og bidra med det vi kan inn i prosjektet.
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9. @konomi

Junioravdelingen fikk et godt gkonomisk resultat i 2022 med ca. 300 000 kr i overskudd.

De to bandycupene gir vanligvis en inntekt pd mellom 50 000 og 100 000 kr. For 2022 ble disse
inntektene borte pga avlyste cuper. Gruppas inntekter for gvrig kommer fra saeravgiftene og noe
sponsing. | tillegg sekte og fikk bandygruppa tilskudd fra bade DT/Amedia, DNB Sparebankstiftelsen,
Fremtind og Sparebanken @st pa til sammen ca. 400 000 kr. Kommunale tilskudd for den driften av
kunstisanlegget handygruppa gjgr pa dugnad gir gode inntekter for begge gruppene. Dette utgjgr ca.
240 000 kroner til sammen. Det ble gjennomfgrt en dugnad under VM i skiflyvning i Vikersund. Dette
ga ogsa gruppa gode inntekter.

Sesongens saravgifter/aktivitetsavgifter var som fglger:
Junior 1600 kr
Gutt (2005-2006) 1500 kr
Smagutt (2007-2008) 1400 kr
Lillegutt (2009-2010) 1100 kr

Knett (2011-2015) 800 kr
lenter 800 kr
Bandyskole 100 kr
Old Boys 2000 kr
Veteran 2000 kr

A-lagets skonomi for 2022 viser til et ganske stort underskudd, se for gvrig detaljer i regnskapet.
Bakgrunnen for dette underskuddet er at det har vert lite folk rundt A-laget som har jobbet med det
markedsmessige. Videre har de som jobbet med det ikke hatt tilstrekkelig tid til dette. Vi ser
imidlertid at det fortsatt er velvilje og gkonomi hos sponsorer for & bidra videre rundt A-laget.

Det er satt ned en arbeidsgruppe som har mandat til & bedre den gkonomiske situasjonen rundt A-
laget. Arbeidsgruppen vil i all hovedsak fokusere pa fire omrader: Forbedre den gkonomiske
situasjonen, gjgre A-laget mer synlig i ulike kanaler og medier og skape en spillertropp som vil kunne
etablere seg som et topp 4 lag i Norge.

Dette er ogsad bakgrunnen for at budsjettet for 2023 for A-laget er en del hgyere enn det var for
2022. Arbeidsgruppen har stor tro pa at de vil klare budsjettet og tilrettelegge for en mer
profesjonalisert organisasjon rundt A-laget.
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10. Strategiske planer

MIF bandy arbeider etter fglgende strategi:

Bandygruppa skal:

1. Arbeide aktivt med rekruttering. Bandyskole som viktigste tiltak. Bandy junior gnsker 3
ha sa mange spillere som mulig, sa lenge som mulig. Arbeide for et godt og inkluderende
idrettsmiljg pa og rundt bandybanen.

2. Ha et eliteserielag som hevder seg blant de fire beste. Arbeide med talentutvikling fra
egen juniorstall og styrke spillerstall med internasjonale spillere nar dette er
hensiktsmessig.

3. Arbeide for anleggsutvikling pa Vassenga. Jobbe for & utvide banekapasitet. Ferdigstille
kunstis p& 7erbanen.

11. Avslutning

Styret i Mif bandy gratulerer Joachim Skinstad, Dag Erik Nilssen og Bent Andre Nilssen med MIF
hederstegn delt ut pa Mif sitt arsmegte i 2022.

Bandygruppa vil gjerne rette en stor takk til alle de frivillige for innsatsen pa og rundt banen. | tillegg
vil vi takke Drammen kommune for fint samarbeid om drift av Vassengas skgytebaner.

Mjgndalen 15.02.2023
Tom Andersen

Leder
MIF bandy
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MJ@NDALEN IF - BASEBALL

Regnskap 2022
Faktisk Budsjett

pr.31.12.22 Helar 2022
Sponsor -
Arrangement, kiosk 3640 11 000
Kontigent, seeravgift - 5000
Offentlige tilskudd 131 437 25000
Momskompensasjon 1788
Andre salgsinntekter - -
Dugnad, lotteri, gaver - -
Leieinntekter - -
Andre inntekter - -
SUM INNTEKTER 136 865 41000
Arrangement og sponsor - -5000
Dommer -
Kontigent, avgift - -5000
Andre salgskostnader - -
Utstyr -1187 -8 000
Andre kostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -2 000
Interne overfgringer -2 500 -
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -3 687 -20 000
Lgnn/godtgjgrelser trenere - -
Andre personalkostnader - -
SUM PERSONALKOSTNADER - -
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler -
Leiekostnader, hall, bane -14 380 -3 000
Utstyr - -
Kontorrekvisita, kurs, mgte - -
Reisekostnader -
Lisenser -2 822 -
Andre driftskostnader -469 -
SUM DRIFTSKOSTNADER -17 670 -3000
DRIFTSRESULTAT 115508 18 000
Netto finanskostnader 41 -
ARSRESULTAT 115 549 18 000
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MJ@NDALEN IF - BASEBALL
Balanse pr. 31.12.22

Pr.31.12.2022 Pr.31.12.2021 Endring
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg - - -
Inventar - - -

SUM ANLEGGSMIDLER - - -

OML@PSMIDLER

Varer - - -
Kundefordringer - - -
Andre fordringer - 12 272 -12 272
Bankinnkudd, kontanter o.l. 231920 164 099 67 821

SUM OML@PSMIDLER 231920 176 371 55 549

SUM EIENDELER 231920 176 371 55 549

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Annen Egenkapital 176 371 176 371 -
Arets resultat 115 549 - 115 549

SUM EGENKAPITAL 291 920 176 371 115 549
GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld - - -
Mellomregning grupper i MIF - - -
Skyldig offentlige avgifter - - -
Palgpte kostnader -60 000 - -60 000
SUM KORTSIKTIG GJELD -60 000 - -60 000

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 231920 176 371 55 549
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MJ@NDALEN IF - BASEBALL
Budsjett 2023

regnskap Budsjett
pr.31.12.22 2023
Sponsor - -
Arrangement, kiosk 3 640 10 000
Kontigent, seeravgift - 3 000
Offentlige tilskudd 131437 85 000
Momskompensasjon 1788
Andre salgsinntekter - -
Dugnad, lotteri, gaver - -
Leieinntekter - -
Andre inntekter - -
SUM INNTEKTER 136 865 98 000
Arrangement og sponsor - -3 000
Dommer - -1 000
Kontigent, avgift - -5 000
Andre salgskostnader -
Kostnader utgvere og trenere -
Utstyr -1187 -250 000
Andre kostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -
Interne overfgringer -2 500 -2 500
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -3 687 -261 500
Lonn/godtgjarelser trenere - -
Andre personalkostnader - -
SUM PERSONALKOSTNADER - -
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler -
Leiekostnader -14 380 -9 000
Utstyr - -
Kontorrekvisita, kurs, mgte - -
Reisekostnader - -
Lisenser -2 822 -3 000
Andre driftskostnader -469
SUM DRIFTSKOSTNADER -17 670 -12 000
DRIFTSRESULTAT 115 508 -175 500
Netto finanskostnader 41 -
ARSRESULTAT 115 549 -175 500
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Annual Report
MIF BASEBALL 2022

1. MIF Baseball Board Members

Group Leader: Rakul Davis

Board Member: Carl Davis

Board Member: Christy Brownlee
Board Member: Ann Christin Palsson
Board Member: Erik Hystad

2. The Board

The main priority for the Board in 2022 was to maintain baseball activity post-Covid-19, with focus
on re-establishing game schedules and general rebuilding. Continue with networking, support and
building relationships with other baseball clubs, as well as recruit and develop our players. During
2022, the Board held two board meetings and one annual meeting. Baseball is represented in the
MIF Group Leader meetings, on BUK (Barne og Ungdomskommittee), as well asin NSBF, Norges
Soft- og Baseball Forbund.

3. The Coaches

The coaching base remained unchanged in 2022, and includes a mix of locals, Americans and
parents with baseball background. Our oldest Little Leaguers assisted with training, and we will
continue to involve them leaguers to support our coaches. The goal is to develop future baseball
coaches from our Little League team.

4. The Children

MIF Brown Sox includes Little League. On average 11 members registered throughout the year,
with an average training attendance of 8 children per training. Both genders play on the same
team, as well as players ranging from 7 to 14. Our experience is that having a mixed team works
well. However, as the level of our oldest players develops, we are seeing more of a gap between
the age groups and player levels. There will be a need to evaluate this aspect going forward, and in
coordination with the Federation and other clubs.

5. The Umpires

Our Group continues to use certified umpires (referees). Providing the game with experienced
umpires, in full “blue” uniform raises the level of the game, motivates the children and coaches,
and gives the game a more authentic baseball-look. Umping opportunities are being made
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available to our oldest players and our umps also participate in the Senior Baseball and Softball
tournaments.

6. Activities and Events — 2022 Season

Training:

The group continues with indoor winter training, training every other week. In May through
September, we train outdoors on Vassenga. We’'ve observed a higher level of activity of other
sports on Vassenga over the summer, inhibiting our ability to have effective practices. The Group
had the following training schedule:

Teams Day/Hours
LL (7-14) Tuesday, 1.5 hrs
LL (7-14) Friday, 1.5 hrs

In terms of location and space, the football- and multipurpose hall are used for indoor/winter
training. For summer/outdoor training, Vassenga is otherwise well suited for Baseball. Training
and playing on Vassenga provides a positive exposure to passersbhy.

Social Events:

Traditionally, the Group has several social activities throughout the year. In 2022, our social
activities were still somewhat reduced post-Covid-19. We did however complete our annual trip to
Kristiansand and the Mjgndalen Baseball Cup in October, as well as the MIF event on Vassenga

(Verdens Aktivitetsdag), Pizza- and bingo party, and of course cake for some of the trainings.

Recruiting and Participation:
The Group resumed recruiting activities together with NSBF, incl completing school clinics for

approx. 200 children from Mjgndalen-, Rosendal- and Asen Skole, as well as youth from
Veiavangen. We also participated in MIF Summercamp, and MIF hgstcamp. Our experience is that
recruiting from these types of activities is minimal. The best recruitment comes from the players

inviting their friends along.

Sports Events:
The 2022 game schedule was still somewhat reduced, as the teams recovered from the previous

years. We played approx.. 75% of games, compared to a regular season. Two new teams started
up in the Oslo area, while several of the existing teams experienced a drop in players. This resulted
in several games played with mixed teams:

Games — Little League:

May 14: Brown Sox, Royals, and Alligators. In Oslo

Jun 11: Alligators, Valerenga, Royals, Suns, and Brown Sox. In Mjgndalen
Jun 25: Brown Sox, Sola, and Suns. In Kristiansand

Sep 3: Brown Sox, Alligators, Valerenga, and Royals. In Oslo

2
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Oct 15: Brown Sox, Trondheim, Sola, Kristiansand, Sandefjord, Royals, Alligators,
Valerenga, and Pretenders. In Mjgndalen

Nov 5: Brown Sox, Sandefjord, Royals, Alligators, Valerenga, and Pretenders. In
Mjgndalen.

Games and Activities — Other, participation by Brown Sox Players:
Games with Loggers Sr team
Games with Loggers Jr team
Games with Loggers Softball team
Backyard League — testing new game balls
Greeting from Brown Sox players to Little League baseball game in the US

7. Growth and Recognition

e Oct 2022: Coach received “Umpire-Award” on the Federation annual gathering.

e Nov 2022: Brown Sox arranged for Ump training, involving some of our oldest players.

o Nov 2022: Year-end Mjgndalen Baseball Cup where 9 Little League teams participated, making
history for the most little league teams playing at one tournament in Norway

8. Financials

Income in 2022:
Fees, Dugnad and Kiosk NOK3.600
Compensation Municipality, Federation, Club NOK71.400

Membership register is updated in Klubbadmin and the membership fees remain unchanged.
However, involvement and voluntary work offsets the membership fees.
Player NOK800
Sibling NOK400

No income from baseball gear or clothing was generated. The Group lends out all baseball gear to
the players as needed. In case a child wishes to purchase their own equipment, this is sold at cost.

The main expenses were equipment for 2022.

Hall rent winter training and tournament NOK8.000
Fees and memberships NOK5.300
Equipment and other NOK1.700

2022 financial result is a positive NOK60.000,-

9. Planning

The plan for 2022 was adjusted to maintain the group, and to complete the scheduled activities.
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Key Focus Areas:

e Recruit and Retain Players

e Continue to establish baseball as a sport in the local community, incl. building a backstop.

e Work with the Federation to build a foundation for other clubs to start own Little League
Teams.

Threat

Many our oldest players are becoming too old to play with Little League. Requiring a partial
rebuild of a young team. As a minority sport in Norway, our Group is vulnerable to external
factors, such as lack off or distance to other teams. A short summer season provides challenges in
terms of the development of players. Quality baseball equipment must be sourced abroad, this
adds a financial strain in terms of freight and import fees, as well as reduces the general
availability of gear for our players. Although one of our Group’s strengths is the number and
guality of coaches and umpires, as well as a core group of dedicated players, loosing, and
subsequently replacing, knowledgeable people remains one of our greatest threats.

Opportunity

The new teams in Oslo provide more game time. There is an interest for the Oslo teams to travel
to Mjgndalen for games over winter, due to facility availability. Finances are in place for the back
stop, and the project is ready to move forward. The Federation re-established the BUK (Barne og
Ungdomskommittee), allowing the clubs to work across teams, and develop a strategy that ties in
with the Federation’s goals. The Drammen Loggers Junior team continues to provide a growth
path for our children, and we are already seeing several of our little leaguers moving over to the
junior league.

10. Summary

Brown Sox remains a small group in MIF, with positive finances. The results are carried forward,
and the finances for a back stop on Vassenga were finally secured. The continued support from
MIF, NSBF and the core support functions around our group are essential to bringing us forward.
The re-established BUK will allow us to collaborate with the Federation and other clubs in a new
and more direct way. Although we lost some players, we’ve maintained our core base. The core
team remained mostly unchanged from previous years, and this provides a solid framework to
operate within during 2022, however due to age, a large part of the core group will move on the
juniors, and Brown Sox need to focus on recruiting and develop a new team for 2023. Being a
minority sport continues to be both our strength and weakness: Our Group can contribute to the
baseball organization, but are immediately affected by the decisions of the same organization.

Mj@ndalen, February 16th, 2023

Rkl BDaucs

Rakul Birtidéttir Davis,
MIF Brown Sox

W
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MJ@NDALEN IF - Husstyret

Resultatrapport 31.12.2022
Faktisk Budsjett
31.12.2022 31.12.2022
Arrangement og varesalg 37915 25000
Kontigent, saeravgift - -
Offentlige tilskudd 57 346 70000
Mva-kompensasjon 24 304 10 000
Dugnad, lotteri, gaver 11 057 -
Leieinntekter 202 400 161 500
Andre inntekter - -
SUM INNTEKTER 333022 266 500
Arrangement og varekjgp -12 806 -12 500
Kontigent, avgift - -
Andre salgskostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -
Kostnader utstyr - -
Andre kostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -
Interne overfgringer -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -22 806 -22 500
Lgnn/godtgjgrelser trenere - -
Andre personalkostnader -3 555 -5000
SUM PERSONALKOSTNADER -3 555 -5000
Avskrivninger driftsmidler -27 000 -35 000
Strem -109 277 -110 000
Andre lokalkostnader og renhold, renovasjon -118 334 -53 003
Leiekostnader - -
Utstyr -28 447 -30000
Vedlikehold -71170 -100 000
Kontorrekvisita, kurs, mgte, internett -379 -1 000
Markedsfgring -8 125 -5 000
Lisenser - -
Andre driftskostnader -1114 -4 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -363 846 -338 003
DRIFTSRESULTAT -57 184 -99 003
Netto finanskostnader - -
ARSRESULTAT -57 184 -99 003
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MJ@NDALEN IF - HUSSTYRET
BALANSE PR. 31.12.2022

31.12.2022 Pr.31.12.2021 Endring
ANLEGGSMIDLER
Kjpkkeninnredning - - -
Garderober 45 200 60 300 -15 100
Inventar-utstyr 202 400 214 300 -11900
SUM ANLEGGSMIDLER 247 600 274 600 -27 000
OML@PSMIDLER
Varer 500 500 -
Kundefordringer 500 5000 -4 500
Forskuddsbetalte kostnader - - -
Bankinnkudd, kontanter o.l. 258 537 399 472 -140 935
SUM OML@PSMIDLER 259 537 404 972 -145 435
SUM EIENDELER 507 137 679 572 -172 435
EGENKAPITAL
Annen Egenkapital 522 268 522 268 -
Arets resultat -57 184 - -57 184
SUM EGENKAPITAL 465 084 522 268 -57 184
GJELD -
Kortsiktig gjeld -
Leverandgrgjeld 42 053 27 303 14 749
Mellomregning Hovedstyret, andre grupper - - -
Skyldig offentlige avgifter - - -
Palgpte kostnader 130 000 -130 000
SUM KORTSIKTIG GJELD 42 053 157 303 -115 251
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 507 137 679 572 -172 435
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MJ@NDALEN IF - Husstyret
Budsjett 2023
Faktisk Budsjett
pr31.12.22 Helar 2023
Arrangement og varesalg 37915 30000
Kontigent, seeravgift -
Offentlige tilskudd 57 346 50 000
Mva-kompensasjon 24 304 15 000
Dugnad, lotteri, gaver 11 057
Leieinntekter 202 400 200 000
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 333 022 295 000
Arrangement og varekj@p -12 806 -12 500
Kontigent, avgift - -
Andre salgskostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -
Kostnader utstyr - -
Andre kostnader - -
Kostnader utgvere og trenere - -
Interne overfgringer -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -22 806 -22 500
Lenn/godtgjgrelser trenere - -
Andre personalkostnader -3 555 -5 000
SUM PERSONALKOSTNADER -3 555 -5 000
Avskrivninger driftsmidler -27 000 -27 000
Strem -109 277 -130 000
Andre lokalkostnader og renhold, renovasjon -118 334 -70 000
Leiekostnader -
Utstyr, driftsmateriale -28 447 -30 000
Vedlikehold -71170 -150 000
Kontorrekvisita, kurs, mgte, internett -379 -1 000
Markedsfgring -8 125 -9 000
Lisenser -
Andre driftskostnader -1114 -1 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -363 846 -418 000
DRIFTSRESULTAT -57 184 -150 500
Netto finanskostnader - -
ARSRESULTAT -57 184 -150 500
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ARSBERETNING MIF-HUSET 2022.

Styret:
Leder: Jan Roger Lundstad

Styremedlemmer: Inger Karin Dyngeland, Anne Lise Gommerud (febr. 2022), Harald Hagen,
Alex Sletten, Liv @stli.

Mgter: Det er avholdt 4 styremgter og et mgte med styret og leder av IFO og daglig leder i
MIF.

Vedlikehold/drift:

Defekt hjgrnevindu i gangen er skiftet. Kostnad ca. kr. 24.000, 00 eks moms. For @vrig ingen
stgrre vedlikehold avhengig av ekstern bistand.

Vart styremedlem Alex Sletten har for gvrig utfgrt flere vedlikeholdsarbeider: Utvidet
hjgrnerommet ved kjgkkenet (fjernet vegg, flyttet dgr og malt), malt gangen inn til kjgkkenet
og kjpkkentaket, fjernet defekt ventilasjon i taket pa kjgkkenet og montert skjemingsplate
mellom gangen og salen.

Gulvet i salen er renset og bonet.

Med virkning fra april engasjerte vi Drammen Renholdspartner AS til 3 overta den ukentlige
rengjgring da det fungerte darlig med renholdere via NAV-prosjektet.

Eltilsyn avholdt 29. nov. Palagt opprettelse av internkontrollsystem med oppfeglging arlig.
Aktuelle tiltak: Utskifting av sikringsskap og gvrige utbedringer som festing av kabler.
Innhentet tilbud pa nytt sikringsskap. Kostnaden er estimert til ca. kr. 130.000,00 eks, moms.
Vil bli utfgrt i 2023.

Utleie:

Til dels bra utleie dette aret. Utleieinntekt pa kr. 200,000,00.

Faste leietakere er IFO daglig og Line-dans 2 kvelder pr. uke.

Strek og St@dig laner fortsatt salen av IFO pa torsdager nar elevene er pa skolen.

MIF-styrets julebord og Mglje-fest ble avholdt.
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@konomi:
Samlet driftstilskudd inkl. KUD-midler belgper seg til kr. 57.346,00

Regnskapet viser et driftsresultat pa - kr. 26.326,00 Jfr. vedlagte regnskap.

For styret:

Jan Roger Lundstad (sign)
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MJ@NDALEN IF - HANDBALL

Regnskap 31.12.2022
Faktisk Budsjett

31.12.2022 31.12.2022
Reklame og sponsor - 49 000
Kioskinntekter, billetter 86321 35000
Saeravgift 118 960 95 000
Offentlige tilskudd 138 451 15 000
Mva-kompensasjon 6 945 10 000
Andre salgsinntekter - -
Dugnad, lotteri, gaver 44 400 -
Leieinntekter - -
Andre inntekter - -
SUM INNTEKTER 395 076 204 000
Dommerkostnader -31458 -26 000
Arrangement og sponsor -22 140 -5000
Varekost kiosksalg -15509 -20 000
Deltageravgift cuper -9 150 -10 000
Kontigent, avgift -57 777 -45 000
Andre salgskostnader, dugnadskostnader -21 500
Andre kostnader
Kostnader utstyr -61 285 -30 000
Kostnader utgvere og trenere -515
Interne overfgringer -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -229 333 -136 000
Lenn/godtgjgrelser trenere -5000 -5000
Andre personalkostnader -6 658 -15 000
SUM PERSONALKOSTNADER -11 658 -20 000
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler - -
Leiekostnader -69 255 -52 000
Utstyr -267
Kontorrekvisita, mgte, kurs -4 347 -10 000
Reisekostnader
Lisenser -2 822 -5 000
Andre driftskostnader -4 578
SUM DRIFTSKOSTNADER -81 268 -67 000
DRIFTSRESULTAT 72817 -19 000
Netto finanskostnader 83 -
ARSRESULTAT 72 900 -19 000
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MJ@NDALEN IF - HANDBALL
Balanse pr. 31.12.22

Pr.31.12.2022 Pr.31.12.2021 Endring
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg - - -
Inventar - - -
SUM ANLEGGSMIDLER - - -
OML@PSMIDLER
Varer - - -
Kundefordringer - - -
Andre fordringer - - -
Bankinnkudd, kontanter o.l. 475 178 383670 91 508
SUM OML@PSMIDLER 475 178 383 670 91 508
SUM EIENDELER 475 178 383670 91 508
GJELD OG EGENKAPITAL
EGENKAPITAL
Annen Egenkapital 389396 389396 -
Arets resultat 72 900 - 72 900
SUM EGENKAPITAL 462 296 389 396 72 900
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 1932 4744 -2 813
Annen kortsiktig gjeld, lagskontoer 11717 155 11 562
Skyldig offentlige avgifter - - -
Palgpte kostnader/forskudd fra kunder -767 -10 625 9 858
SUM KORTSIKTIG GJELD 12 882 -5726 18 608
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 475 178 383 670 91 508
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MJ@NDALEN IF - HANDBALL
Budsjett 2023

Faktisk Budsjett
31.12.2022 2023
Reklame og sponsor -
Kioskinntekter, billetter 86321 30 000
Saeravgift 118 960 125 000
Offentlige tilskudd 138 451 90 000
Mva-kompensasjon 6 945 5000
Andre salgsinntekter -
Dugnad, lotteri, gaver 44 400 20 000
Leieinntekter - -
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 395 076 270000
Dommerkostnader -31458 -45 000
Arrangementer og sponsor -22 140 -130 000
Varekost kiosksalg -15509 -6 000
Deltageravgift cuper -9 150 -25 000
Kontigent, avgift -57 777 -65 000
Andre salgskostnader -21 500
Andre kostnader -
Kostnader utstyr -61 285 -37 000
Kostnader utgvere og trenere -515 -3 000
Interne overfgringer -10 000 -11 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -229 333 -322 000
Lenn/godtgjgrelser trenere -5000 -
Andre personalkostnader -6 658 -12 000
SUM PERSONALKOSTNADER -11 658 -12 000
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler - -
Leiekostnader -69 255 -75 000
Utstyr, inventar -267
Kontorrekvisita, kurs, mgte -4 347 -12 000
Reisekostnader -
Lisenser -2 822 -3 000
Andre driftskostnader -4 578 -5 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -81 268 -95 000
DRIFTSRESULTAT 72 817 -159 000
Netto finanskostnader 83 -
ARSRESULTAT 72 900 -159 000
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ARSBERETNING
MIF HANDBALL 2022

MIF handballstyre og trenerteam 2022

Fungerende handballstyre:

Funksjon Navn Lag
Leder David Brandt 2014
Nestleder Camilla Kolstad Opseth 2007-2008
Kasserer Niklas Lewenhaupt 2009-2010
Styremedlem Jarle Brathen 2009-2010
Styremedlem May Britt Hansen 2007-2008
Styremedlem Elise Pettersen 2011-2013
Trenere:

Lag Funksjon Navn
J2015 Hovedtrener Silje Nysether
12014 Hovedtrener Bj@rn Elvin

Hjelpetrener Monica Korsgard
G2014 Hovedtrener Kristine Solstad-Nielsen
Hjelpetrener Anne Heidegard
12012-2013 Hovedtrener Line Myrvang
Hjelpetrener Kaja Rikstad
12011 Hovedtrener Annette Plym
Hjelpetrener Jorn Skjolden
J2009-2010 Trener Jarle Brathen
Trener Ann-Sissel Flatin
Camilla Petterson
12007-2008 Trener
Trener Bjorn Mgrkassel
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Styrets arbeidsoppgaver

Begynnelsen av 2022 var fremdeles preget av Covid og en rekke begrensninger. Fokuset til
styret har veert a fa gjenopptatt «normal drift», sgrge for et godt trener- og stgtteapparat
rundt hvert lag, oppgradere utstyrsparken og skape samhold og fglelsen av tilhgrighet i
handballgruppa. Det er inngatt en ny 4 arlig avtale med Intersport og Scan Trade for kjgp av
utstyr og bekledning.

Styret arrangerte felles sesongavslutning fgr sommeren for samtlige lag med aktiviteter i
hallen. Det eldste laget spilte oppvisningskamp mot trenerne, fgr vi avrundet med pizza og
utdeling av pokaler til alle utgvere og blomster til trenerne. Til jul ble det arrangert lagvis
avslutning med gkonomisk stgtte fra gruppa.

Fremover er det mye spennende a ta tak i. Hindballforbundet har en rekke gode tiltak, blant
annet sertifisering av klubber, avkast osv. Vi har fatt etablert en dialog med de gvrige
gruppene i MIF og vi ser at det er flere omrader i det administrative arbeidet hvor vi kan dra
nytte av hverandre. Ettersom vi vokser, ser vi ogsa behov for mer spilletid i hallen.

Vi ser med stor glede frem til Rubic blir ferdig utviklet, slik at vi kan redusere det manuelle
arbeidet med a holde medlemslistene oppdatert.

Det har blitt avholdt 8 styremgter og 2 mgter i sportslig utvalg i Igpet av aret. Styreleder og
kasserer har representert handballgruppa pa gruppeledermgtene, og styreleder og leder for
sportslig utvalg har deltatt pa dialogmgte med gvrige klubber i regionen.

Overordnet gnsker vi fremdeles a ha fokus pa:

Legge til rette for fortsatt god stabil gkonomisk drift

Redusere/utsette frafall av spillere

Skape klubbfglelse og gode rollemodeller pa tvers av lagene

- Vurdere enkelte malrettede tiltak for a bidra til mangfold og inkludering

Rent konkret vil vi arbeide med fglgende oppgaver fremover:

Bygge videre pa aktiviteten i Sportslig Utvalg
- Handballskole for 2016-kullet

- Mer halltid

- Sosial avslutning for hele gruppen

- Sgrge for en klarere fordeling av ansvarsomrader/rutiner
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MIF handballs arsmgte avholdes pa MIF-huset onsdag 15. februar 2023.

Gruppestgrrelse og aldersfordeling
MIF handball har fglgende gruppestgrrelse og aldersfordeling pr. 31.12.22:

Arskull Antall utgvere
J2015 10 utgvere
J2014 9 utgvere
G2014 10 utegvere
J2012-2013 13 utgvere
J2011 14 utgvere
J2009-2010 13 utgvere
J2007-2008 15 utgvere

Til sammen 84 utgvere totalt (skning fra 61 1 2021)

Sportslig og sosiale aktiviteter i MIF handball

Her fglger en oppsummering av aret fra de respektive lagene.

Handballskolen
2015

Det har veert stabilt pa trening, med 10 spillere som mer eller mindre har vaert med siden
oppstart i fjor (februar 2022). Ei jente slutter til sommeren grunnet flytting og ei har gitt
uttrykk for a slutte etter endt sesong. Vi har veert i samtale med en forelder for 2016- kullet
som gnsker a starte opp treninger sammen med 2015 frem til de blir nok spillere til a
etablere eget lag. Dette stiller vi oss positive til. Vi har stilt ett lag pa samtlige turneringer
siden september med unntak av siste turnering i januar hvor vi for fgrste gang stilte med to
lag. Det ble en suksess da alle barna fikk mer spilletid. Dette vil vi fortsette med. Det har
veert en god sportslig utvikling og barna har laert mye om handball, regler, spilleforstaelse og
lagspill.

Det har blitt rekruttert en ekstra trener som er storesgster til en av jentene pa laget. Vi
haper hun blir med videre da det blir mer flyt og progresjon i treningene med to trenere.

2014

2014-kullet har hatt et fint tilsig av nye spillere, og har p.t. det eneste rene guttelaget i
handballgruppa. Frem til sommeren hadde gutte- og jentelaget felles trenere og lagleder,
men ved oppstart pa hgsten fikk lagene egne trenere og lagledere. Lagene trener samtidig,
og trenerne og laglederne har et godt samarbeid pa tvers. 2014-kullet har stilt lag pa
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samtlige turneringer i 2022, ofte med et rent guttelag, et rent jentelag og et mix lag for a fa
mest mulig spilletid.

Lagene har fatt inn dyktige trenere med bred handball- og idrettserfaring, og fokus har veert
a fa pa plass grunnleggende handballferdigheter. Det er godt oppmgte, og sveaert god
stemning pa treningene. Spillerne viser en flott utvikling, og det er hyggelig a se at
forstaelsen for spillet er gkende.

2014-kullet gleder seg veldig til & delta pa sin fgrste cup, Vestfossen cup, hvor det er meldt
pa 2 guttelag og 2 jentelag.

2012-2013

| varsesongen trente og spilte jenter 2012/2013 sammen med 2011 kullet. Januar ble
pavirket av nedstenging, men i februar var kretsen i gang med barneturneringer. Laget fikk
spilt turnering i februar, mars og april.

Vi avsluttet varsesongen med 8 spillere, 7 jenter og 1 gutt.

Vi har fortsatt a trene sammen med 2011-laget i h@gstsesongen. | Igpet av h@gsten har det
kommet med flere spillere og det har vaert en spillergruppe pa rundt 25 stykker pa flere
treninger. Vi opplevede at det var utfordrende med sa mange spillere pa trening og valgte og
dele gruppen noen uker i desember. Minuset med det var at det kun var 1 time trening i
uken pa spillerne. Totalt var det 11 spillere pa jenter 2012/2013 nar vi tok juleferie.

Gjennom hgstsesongen har vi veert med pa 4 barnehandballturneringer. | de to fgrste
turneringen meldte vi pa et lag, men etter hvert som vi ble flere spillere pa laget sa meldte vi
pa to lag i de to siste turneringene. Vi har ikke hadde fast deling pa de to lagene, men latt
alle spille med alle. Det har fungert godt og spillerne har da fatt mye spilletid. Vi opplever at
spillerne opplever mestring og synes det er ggy og spille kamp.

Vi har sett stor utvikling igjennom sesongen. Spillerne har blitt tgffere pa banen og
handballferdighetene har utviklet seg. Vi har spillere fra tre forskjellige skoler og to
forskjellige arstrinn og de har blitt godt kjent pa tvers av skolene og de viser stor glede pa
hverandres vegne.

Fokuset pa trening gjennom hgsten har vaert ballkontroll, pasninger og samspill. Vi fortsetter
a jobbe med det, men ogsa legge fokus pa skudd og keeperspill.

| 2023 ser vi at det fortsetter 8 komme nye spiller, og vi er na oppe i 14 stykker, 12 jenter og
2 gutter. Vi planlegger a delta pa de barneturneringen som kretsen har hver maned og
vurderer a3 melde laget pa en cup i var.

Kretsen gir ikke adgang til & ha dispensasjon for guttespillere etter denne sesongen, sa slik
statusen er na sa er det ikke lenger et spilletilbud i klubben til vare to guttespillere nar
varsesongen er over.
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Aktivitetsserien

2011

Ved starten av 2022 var det seks jenter i 2011-kullet. Utover varen gkte det til ni. Laget
trente sammen med 2012/2013-kullet. | Igpet av hgsten gkte antall spillere videre til 14, og
siden 2012/2013-kullet ogsa gkte, ble det etter hvert behov for a dele treningene i to lag. Fra
midten av november var det opptil 28 barn pa samme trening, og da delte man lagene pa de
siste treningene fgr jul. Dette ble et problem pga. manglende halltid. Da lagene ble delt, ble
det kun en trening pa en time pa hvert av lagene i uka.

Ved starten av aret var det tre trenere totalt pa 2011-2013, men fra hgsten fikk vi med en
trener til pa 2011-kullet, slik at det na er to trenere pa hvert kull (fire trenere totalt). | tillegg
har lagleder pa 2012/2013 hjulpet til pa mange av treningene.

2011-laget var pa barnehandball-turneringer i februar, mars og april. Fra hgsten spiller laget i
Aktivitetsserien, og har spilt kamper hver maned hgsten 2022.

Vi har fortsatt fokus pa det sosiale, og at det skal vaere ggy pa trening. Samtidig har vi gkt
fokus pa kamptrening, og trening pa f.eks. bytter, frikast, og skuddtrening. Det har veert
veldig godt oppmgte pa treningene, spesielt pa hgsten. Det er godt miljg i gruppa, og god
stemning pa treningene. Vi merker ogsa god progresjon pa ferdighetene. Det vil nok vaere en
fordel for 2011 a ha egne treninger, men vi avventer noe, siden det fra nyttar 2023 har veert
lavere oppmegte igjen, bade pa 2011 og 2012/2013. Dette kan ta seg opp igjen, og da ma vi
finne andre Igsninger i forhold til halltid.

Vi kommer nok til & fokusere mer pa strategi og formasjoner fremover, kanskje ha mere
faste plasser pa banen. Vi merker at det er sveert nyttig med kamper, 8 mgte andre lag med
kanskje andre spillemater enn vi er vant til. Vi ma fortsatt trene mere pa skudd og
angrepsspill.

Forsvarsspillet har blitt veldig bra! Det hadde veert en fordel & ha 2-3 som gnsker a veere
keeper.

2009-2010

Vi startet aret med 12 jenter, og avsluttet aret med de samme 12. Disse var fordelt pa 11
2009 modeller og en fra 2010.

Vi var med i varserien, B niva. Dette var siste runde med kamper uten registrert resultat eller
tabell.

Vi var med i Vestfossen cup i april, hvor jentene var forngyde med bade kamper og sosiale
tilstelninger.

Hgstsesongen var vi endelig klare for skikkelig seriespill, med resultater og tabell, noe
jentene syntes var skikkelig stas. Sportslig sa klarer vi oss greit pa B-niva, selv om det endte
med tap i flesteparten av kampene. Jentene har hatt en veldig positiv utvikling pa det
sportslige planet.
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Selv om vi ble sist i serien sa viser jentene at de har potensiale i enkelt kamper.

Vi har pa trenersiden vaert veldig stabile med sa a si 100% fremmgte fra begge trenerne hver
trening. Kjetil har veert innom pa ett pa ett par treninger for a utvikle malvakter.

Vi har veert med pa SPU i regi av regionen pa hgstsesongen, disse gktene blir fordelt pa
jentene. Tror de syntes det er veldig stas.

Aret 2022 be avsluttet med bowling og pizza, helt uten mobiltelefon.

2007-2008

Laget har i 2022 bestatt av 15-19 jenter fgdt i 2007 og 2008. Starten av 2022 var preget av
noe covidrestriksjoner. Heldigvis minsket smitten seg i februar og bade treninger og kamper
gikk som normalt etter dette. Som fglge av dette ble serien ferdigspilt noe seinere i april enn
den pleier. | april deltok laget pa Vestfossen Cup, om de ikke vant alle kampene sa vant de i
alle fall teambuildingskonkurransen i forkant av kampene. Her var premien
karaokemikrofon! Laget spilte ogsa i beachhandballserien pa forsommeren. Bade var og hgst
har laget vaert pameldt i B-serien. Hg@stsesongen endte vi sist pa tabellen, etter a ha hatt litt
stang ut i mange jevne kamper. Allikevel har jentene hatt en fin utvikling, bade individuelt og
som lag.

| august var det endelig klart for cup i Kristiansand igjen. Cup’n hadde laget nytt opplegg for
denne aldersgruppen, sa pa arets cup bodde de pa hotell i Kristansand by og hadde kampene
sine i en hall i nabobygget. Lgrdag var det pizza og badeland disko som sto pa programmet. |
hgstsemesteret har 4 spillere hospitert hos Hokksund IL og en av disse spillerne er pa
kretslaget for denne aldersgruppen. Gjennom aret har laget spillermessig hatt en stabil stall.
2 spillere har avbrekk, noe som gjorde at laget pa tampen av aret sto uten keeper, men
heldigvis har en tidligere keeper pa laget tatt oppgaven for varsemesteret i 2023. Pa trener
siden sa har Bjgrn og Camilla vaert stabile, men Camilla har ytret at hun gnsker at jentene
skulle fa en ekstern trener, for a fa enda mer utvikling enn det foreldretrenerne kan gi. Kjetil
har veert noe inne som keepertrener.

2022 ble avsluttet med paintball og pizza som et sosialt tiltak.

Treningsforhold/baneforhold

MIF Handball disponerer Mjgndalshallen to kvelder per uke (tirsdag og torsdag). Med hensyn
til antall treningsgrupper og antall utgvere er dette marginalt, og flere lag har ytret behov
om mer treningstid i hallen. Som i fjor har enkelte lag matte dele hallen i deler av
treningstiden, noe som pavirker hvilke treningsgvelser man kan utfgre og gir saledes noe
redusert treningsutbytte. De to eldste lagene har i tillegg hatt styrketrening i gymsalen pa
Mjgndalen skole pa onsdager.
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@konomi

Ved budsjettering for 2022 var det fremdeles en rekke Corona restriksjoner i samfunnet, noe
som medfg@rte at det var vanskelig a forutse aktivitetsnivaet og dermed inntekter og
kostnader. Handballgruppa har hatt betydelige hgyere inntekter enn budsjettert. Dette blant
annet da handballskolen fikk tildelt 4 turneringer mot budsjetterte to, vi har fatt meri
utstyrsstgtte enn forventet, samt at det har blitt giennomfgrt en dugnad. Dette har gitt rom
for a sponse trenere med treningsdresser, vi har oppgradert utstyrsparken og kjgpt inn sart
tiltrengte draktsett.

Handballgruppa har en sveert god gkonomi og har gatt med betydelige overskudd i flere ar.
Det er derfor gnskelig a gi de ulike lagene et tilskudd pr utgver som kan brukes slik arsmgtet
i handballgruppa selv fastsetter. Tilskuddet skal benyttes til aktiviteter knyttet til handball.
Dette kan f.eks. vaere a leie inn en profesjonell trener for a kjgre noen av treningene eller
brukes som tilskudd nar laget skal pa cup. Tilskuddet til utgverne medfgrer et budsjettert
underskudd i regnskapet for ar 2023.

Det skal vaere en lav gkonomisk terskel for a bli med pa handball, og vi vil derfor viderefgre
kontingenten pa samme niva som for ar 2022. Hvis det vil oppsta et behov for mer inntekter
i ar 2022, ma styret vurdere om det skal arrangeres en dugnad for a ivareta dette.
Sammenlignet med mange andre lagidretter, har handballen en lav kontingent (szeravgift).

Saeravgifter

For 2022 har vi hatt fglgende treningsavgifter i MIF Handball, i tillegg til medlemskontingent i
MIF:

Handballskolen (fgdt 2011 og yngre) 1.500,-
Seriespill (fedt 2010 og eldre) 2.500,-

Halv kontingent for sgsken (eldste betaler full).
Ingen kontingent for barn av trenere og styreleder.

Halv kontingent for barn av styremedlemmer, lagleder og dommeransvarlig.
Halv kontingent for spillere som starter/slutter midt i sesongen.

Dommere og dommerutviklere

| dret 2022 har det vaert mye positiv utvikling nar det gjelder dommere. Det ble i januar
gjiennomfgrt barnekamplederkurs for 2007 kullet med 9 deltakere. Alle var med og dgmte pa
klubbens barnekamp arrangementer pa varen og flere dgmte kamper for Konnerud pa deres
turnering. | tillegg dgmte vare barnekampledere pa Glass Cup i Drammen.
Barnekamplederne ble fulgt godt opp av dommerutvikler, Marianne Halstenrud Bergene
som har fulgt dem siden de fikk opplaeringen.

| starten av hgstsesongen ble det giennomfgrt dommermgte med pizza som er med pa a
skape et miljg blant barnekamplederne. Pa mgtet ble det avklart hvem som har lyst til 3
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fortsette og eventuelt sikte seg inn mot dommer 1 kurs. Utover hgsten ble det dgmt J11
kamper for klubben og det ble bidratt med dgmming for IBK, Sigdal med flere for a
opprettholde den praktiske erfaringen.

Rett for jul var barnekamplederne invitert pa toppkamp i 1 divisjon mellom Glassverket og
Storhamar for a fa inntrykk av hvordan dommerne jobber i senior kampene. Etter kampen
ble det tid til en sosial pizza kveld og en avklaring av videre lgp for 07 jentene.

| tillegg til de nyutdannede barnekampledere, har klubben ogsa 2-3 fra 2004 kullet som
fortsatt stiller opp samt en sveert erfaren dommer som kom til klubben hgsten 2022. Hayri
Kilinc dgmmer bade ungdom og voksne, og sikrer dermed at MIF bidrar inn i
dommerarbeidet i regionen.

| 2023 er planen a gi tilbud til 08 og eventuelt 09 argangen nar det er avklart om det blir
barnekamp arrangementer for MIF samt a gi muligheten for opptil 6 fra 04/07 kullet &
giennomfgre dommer 1 utdanningen.

Dommeransvarlig har deltatt pa kretsens mgter. Pa hgstens mgte var ogsa dommerutvikler
til stede. Dette er sveert nyttig for a skape gode relasjoner med klubbene rundt oss.

Dommeransvarlig MIF: Marit Nielsen

Dommerutvikler MIF: Marianne Halstenrud Bergene

Nytt styre i MIF handball 2023/2024

Stilling Navn Periode Lag

Leder Marita Kristiansen 1ar 2014
Kasserer Niklas Lewenhaupt 1ar 2009-2010
Styremedlem arle Brathen 1ar 2009-2010
Styremedlem Camilla Kolstad Opseth 1ar 2007-2008
Styremedlem Lena Albrigtsen 1ar 2012-2013

Styret vil gjerne takke spillere, trenere og @vrig stgttepersonell for flott innsats, og rette en
ekstra stor takk til Ann-Sissel og Bjgrn.

Mjgndalen, 15. februar 2023

Styret i MIF Handball
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MJ@NDALEN IF - JUDO
Resultatregnskap 31.12.22

Faktisk Budsjett
31.12.2022 2022
Sponsor - -
Arrangement - -
Kontingent, seeravgift 21000 30 000
Offentlige tilskudd 17768 -
Mva-kompensasjon 2187 -
Andre salgsinntekter -
Dugnad, lotteri, gaver - 5000
Leieinntekter - -
Andre inntekter 7571 -
SUM INNTEKTER 48 526 35000
Arrangement og sponsor -
Kontigent, avgift -7 365 -6 000
Andre salgskostnader -
Kostnader utgvere og trenere - -
Andre kostnader, utstyr -11 691 -4 000
Kostnader utgvere og trenere - -
Interne overfgringer -2 500 -
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -21 556 -10 000
Lgnn/godtgj@relser trenere -2.000
Andre personalkostnader -2224 -
SUM PERSONALKOSTNADER -2224 -2000
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler - -
Leiekostnader -21 012 -20000
Utstyr -3758 -
Kontorrekvisita, kurs - -
Markedsfgring -2 459 -
Lisenser -2 822 -2 822
Andre driftskostnader -1230 -
Mva-kompensasjon - -
SUM DRIFTSKOSTNADER -31 280 -22 822
DRIFTSRESULTAT -6 534 178
Netto finans 20 -
ARSRESULTAT -6 514 178
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MJ@NDALEN IF - JUDO
Balanse pr 31.12.2022

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg
Inventar

Pr.31.12.2022

Pr.31.12.2021

Endring

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Varer

Kundefordringer

Andre fordringer
Bankinnkudd, kontanter o.l.

108 083

115438

-7 355

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Annen Egenkapital
Arets resultat

108 083

108 083

115438
-6 514

115438

115438

115438

-7 355

-7 355

-6 514

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld
Mellomregning grupper i MIF
Skyldig offentlige avgifter
Palgpte kostnader

108 924

-841

115438

-6 514

SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

-841

108 083

115438
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MJ@NDALEN IF - JUDO

Budsjett 2023
Faktisk Budsjett
31.12.2022 2023
Sponsor - -
Arrangement - -
Kontingent, seeravgift 21000 40 000
Offentlige tilskudd 17768 14 000
Mva-kompensasjon 2187 -
Andre salgsinntekter - -
Dugnad, lotteri, gaver - -
Leieinntekter - -
Andre inntekter 7571 -
SUM INNTEKTER 48 526 54 000
Arrangement og sponsor - -
Kontigent, avgift -7 365 -6 000
Andre salgskostnader - -
Deltageravg cup - -5 000
Andre kostnader, utstyr -11 691 -
Kostnader utgvere og trenere - -5000
Interne overfgringer -2 500 -2 500
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -21 556 -18 500
Lgnn/godtgj@relser trenere - -5000
Andre personalkostnader -2224 -
SUM PERSONALKOSTNADER -2224 -5 000
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler - -
Leiekostnader -21 012 -21 000
Utstyr -3758 -2 500
Kontorrekvisita, kurs - -
Markedsfgring -2 459 -
Lisenser -2 822 -2 822
Andre driftskostnader -1230 -1 166
Mva-kompensasjon - -
SUM DRIFTSKOSTNADER -31 280 -27 488
DRIFTSRESULTAT -6 534 3012
Netto finans 20 -
ARSRESULTAT -6 514 3012
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ARSBERETNING
MIF JUDO 2022

Styret

Leder: Roger Danielsen
@konomi/Rubic: Tom Eriksen
Styremedlem: Rune Jensen
Styremedlem: Jostein Wekre (fra august)

Styrets arbeidsoppgaver
Styret har hatt mgter etter behov, bade i Dojo og i styrets Facebook-gruppe.

Endelig har klubben fatt giennomfgrt et tilneermet normalt ar mht treninger. Vi
fikk pa plass ny hovedtrener ved starten av aret, Rune Jensen (tidligere aktiv
utgver i Krokstad Judoklubb). Rune har gjennom aret gjort en fremragende
innsats for klubben. Han har vaert trener for 2 partier — ett for ferske utgver og
ett for viderekommende utgvere.

Tom Eriksen har hatt ansvar for medlemsregistrering, fakturering og Rubic.

Styret har forsgkt a knytte til seg flere ressurspersoner gjennom aret. Jostein
Wekre har fra hgsten vaert med i styret, og han har ogsa en rolle som
hjelpetrener i klubben. Stian Lein har sagt seg villig til a bidra i styret fremover.

Roger Danielsen har representert MIF Judo pa MIF’'s Gruppeledermgter i 2021.

Styret har brukt tid pa a etablere en trygg og god klubb-kultur. Det er ogsa lagt
ned arbeid i & fa flere utgvere til 3 delta pa stevner.
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Sportslig aktivitet

Vi har hatt 2 partier giennom hele 2022. Begge partier har hatt 2 teninger pr
uke.

Gruppen hadde ved utgangen av aret ca. 30 aktive/betalende medlemmer,
fordelt pa de 2 nevnte partier (nybegynner og viderekommende).
Medlemstallet er dermed kraftig gkende.

| november ble det avholdt gradering. 8 stolte ut@vere fikk da ny beltegrad. Det
er planlagt for 2 graderinger i 2023.

Deltakelse pa stevner

Caroline Danielsen har representert klubben pa 2 @stlandsCup-stevner i 2022.
Caroline deltar i Para-klassen. Hun representerte ogsa klubben i NM, hvor hun
oppnadde en sglvmedalje.

Vi har ogsa hatt utgvere med pa Jubapool-stevne arrangert av Jippon
judoklubb (stevne for nye utgvere uten vekt pa resultat).

Treningsforhold Dojo

Treningene i Dojo fungerer fint. Noe st@y fra arrangementer pa handballbanen
kan forekomme, men vi opplever at det tas hensyn, og vi lever godt med dette.

@konomi

@konomien i gruppa anses som god. Resultat 2022 omtrent som budsjettert, et
lite underskudd kan tilskrives innkjgp av en del utstyr som ikke fullt ut er
videresolgt/betalt for.

Kostnadssiden har vaert preget av forsiktighet.

Vi forventer noe hgyere kontingentinnbetaling i 2023, men ogsa noe mer
utgifter grunnet hgyrere aktivitet. Vi budsjetterer derfor med et resultat i
tilneermet balanse.

Strategiske planer

Trenersituasjonen var er na relativt god med 1 hovedtrener og 1 hjelpetrener.
Men vi er fortsatt sarbare pa trenersiden, sa styret vil fortsette arbeidet med a
rekruttere flere kvalifiserte trenere.

Rekruttering av nye utgvere «ved behov». Gitt dagens trener-situasjon og
medlemsmasse, er det ikke plass til flere utgvere ved inngangen til aret.
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Det vil fortsatt vaere et mal for klubben 3 tilby et eget Para-parti, men dette
betinger at vi klarer a fa pa plass ytterligere kvalifiserte trenere gjennom aret.

Motivere til frivillighet og engasjement fra foreldre. Vi har et mal om a bygge et

inkluderende og trygt klubb-miljg. Vi gnsker ogsa a gke deltakelsen pa
judostevner i regionen for klubbens utgvere. Dette arbeidet er allerede i gang,
og vi er ganske sikre pa at klubben vil bli godt representert pa stevner i
gstlandsomradet i 2023.

Avslutning

2022 har veert et meget godt ar for klubben. Medlemsmassen har gkt kraftig.
Ved utgangen av aret er vi ca 30 aktive utgvere. Var nye trener har rekruttert
en del fra sitt barns skolemiljg og vi har hatt god respons pa «flyers» ved
skolestart i augsut. Vi har ogsa hatt gleden av a ta imot nye utgvere som har
kommet til Norge som flyktninger grunnet krigen i Ukraina.

Styret ser lyst pa klubbens situasjon inn i et nytt ar. @kt deltakelse pa stevner
og a holde medlemstallet omtrent pa dagens niva er hovedmalene for 2023.

Valgliste

MIF Judo legger frem fglgende valgliste for arsmgtet:

Roger Danielsen, leder

Tom Eriksen, gkonomi

Rune Jensen, styremedlem
Jostein Wekre, styremedlem

Stian Lein, styremedlem
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Mjgndalen I.F, Ski

PR 31.12.2022
Faktisk Budsjett

31.12.2022 ar 2022
Reklame og sponsor 173 300 185 000
Kioskinntekter 51056 90 000
Pameldingsavgifter egne arrangement 82197 130 000
Kontingent, seeravgift 94 375 75000
Offentlige tilskudd + prosjekter 213681 50 000
Mva-komp 20258 16 000
Andre salgsinntekter - -
Dugnad, lotteri, 50 000
Gaver -
Leieinntekter 95479 105 000
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 730 346 701 000
Arrangement og sponsor -43 912 -30 000
Varekost kiosk -30958 -40 000
Deltageravgift, team Drm -38 645 -135 000
Kontingent, krets o.1. -4 500 -50 000
Andre salgskostnader -
Kostnader utstyr -60 788 -40 000
Andre kostnader -
Interne overfgringer HS -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -188 802 -305 000
Lonn/godtgjgrelser trenere -152 608 -130 000
Andre personalkostnader (div samling/gaver) -11 089 -15 000
SUM PERSONALKOSTNADER -163 696 -145 000
Avskrivninger - -
Lokaler, strgm, renovasjon og renhold -62 827 -90 500
Leiekostnader -14 000 -9 000
Utstyr, inventar, driftsmat. -78 220 -30 000
Vedlikehold -3785 -100 000
Kontorrekvisita, kurs, mgte -2985 -3 000
Reisekostnader -145 290 -110 000
Markedsfgring - -
Lisenser -2 822 -
Andre driftskostnader -3967 -4 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -313 896 -346 500
DRIFTSRESULTAT 63 951 -95 500
Netto finanskostnader 234 -
ARSRESULTAT 64 185 -95 500




MJ@NDALEN IF - SKI
Balanse pr 31.12.22

Pr.31.12.2022 Pr.31.12.2021 Endring
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Garderobeanlegg - - -
Lyslgype - - -
Inventar - - -

SUM ANLEGGSMIDLER - - -

OML@PSMIDLER

Varer - - -
Kundefordringer 68 750 13 125 55625
Andre fordringer - - -
Bankinnkudd, kontanter o.l. 1240 887 1251 802 -10915

SUM OML@PSMIDLER 1309 637 1264 927 44710

SUM EIENDELER 1309 637 1264 927 44710

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Annen Egenkapital 1201674 1201674 -
Arets resultat 64 185 - 64 185
SUM EGENKAPITAL 1265 860 1201674 64 185

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Lan lyslgype - - ;
SUM LANGSIKTIG GJELD - - -

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 33850 26 789 7 061
Annen kortsiktig gjeld - - -
Skyldig offentlige avgifter 23436 26 464 -3028
Palgpte kostnader -13 508 10 000 -23 508
SUM KORTSIKTIG GJELD 43 778 63 253 -19 475

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1309 638 1264 928 44710
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Mjgndalen I.F, Ski
Budsjett 2023

Faktisk Budsjett
31.12.2022 2023
Reklame og sponsor 173 300 175 000
Kioskinntekter 51 056 90 000
Pameldingsavgifter egne arrangement 82197 130 000
Kontigent, saeravgift 94 375 85 000
Offentlige tilskudd 213 681 150 000
Mva-komp 20 258 16 000
Andre salgsinntekter -
Dugnad, lotteri -
Gaver -
Leieinntekter 95479 95 000
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 730 346 741 000
Arrangement og sponsor -43912 -30 000
Varekost kiosk -30958 -40 000
deltageravgift, (Team Drm ex satsing) -38 645 -90 000
Kontingent, krets o.l. -4 500 -5 000
Andre salgskostnader -
Kostnader utstyr -60 788 -40 000
Andre kostnader -
Interne overfgringer -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -188 802 -215 000
Lgnn/godtgjgrelser trenere -152 608 -160 000
Andre personalkostnader -11 089 -15 000
SUM PERSONALKOSTNADER -163 696 -175 000
Avskrivninger driftsmidler - -
Lokaler, strgm, renovasjon og renhold -62 827 -90 000
Leiekostnader, baner, hall -14 000 -9 000
Utstyr, inventar og driftsmatr. -78 220 -30 000
Vedlikehold -3785 -45 000
Kontorrekvisita, kurs, mgte, internett -2 985 -3 000
Reisekostnader -145 290 -170 000
Markedsfgring -
Lisenser -2 822
Andre driftskostnader -3967 -4 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -313 896 -351 000
DRIFTSRESULTAT 63 951 -
Netto finans + ekstraordinaere poster 234 -
ARSRESULTAT 64 185 -
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SKIGRUPPAS ARSBERETNING 2022

1. SKIGRUPPAS STYRE

Leder:

Nestleder:
Sekreteer:
Kasserer:
Styremedlem
Oppmann rekrutt:
Oppmann junior:
Hyttesjef:
Sportslig Leder:

ANDRE VERV:

Utleieansvarlig MIF-hytta:
Trenere:

Eivind Rerhuus-@ie

Jorn Andre Haug

Heidi Wam-Klem

Jon-Christian Hval

Ingunn Ryghseter

Halvard Vik

Per Mile

Jorn Andre Haug
Per Mile

Tom Christian Aasen
Geir Olsen

Ellen Iversen

Trond Iversen

Bente lversen Bergh
Halvard Vik

Monica Korsgaard
Ingvild.Marie Haug
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2. STYRETS ARBEIDSOPPGAVER

Det har i lgpet av 2022 veaert avholdt 3 styremgter og ett foreldremgte.
Eivind Rgrhuus-@ie har representert gruppa pa gruppeledermate.

Vi arrangerte Terrenglgp pa MIF Hytta 28.august med 78 deltagere i 3 forskjellige laypelengder i
Mjgndalsskauen. Noe mindre deltakelse enn aret far, men vi satser igjen i 2023.

3. SPORTSLIG AKTIVITET

Skigruppen i MIF har veert aktive gjennom hele aret og har pr dagsdato 33 blant de minste og 24 fra
12ar.

Gruppen fikk avviklet ca. 100 felles treninger dette aret. De aktive har deltatt i lokale og nasjonale
konkurranser og levert god innsatts sa vel som gode resultater i bade konkurranse og trening.

Norges Cup og Norsk Mesterskap

Vi er veldig stolte over & kunne si at vi var den klubben med flest utgvere fra Buskerud i NC dette aret,
vi hadde med 9 utgvere.

I NC og NM fikk vi noen gode prestasjoner:

Sander Werket Haug M17 leverte meget godt gjennom aret med felgende plasseringer: 39-27-22/30-
12-17/22-21.

Videre sa deltok falgende lgpere med disse plasseringene:
Tirill Ness lversen K17: 17-58/55-60

Jonas Mile M18:110-114/92-87-76/100-93.

Markus Mile M18: 125-127-93/106-102-101/118-116.

Ole Andreas Draugsvoll Holm M18: 121-127.

Kristoffer Ngrholm Lae M18: 118-124/102-104/124.
Andreas Rgkeberg Stranden M17: 105/98-104-102/127-121.
Sofie Torvet K19/20:

Pa Hovedlands rennet som gikk i Holmenkollen hadde vi med 4 utevere som fikk fglgende resultater:
Emilie Rustand Rerhuus-@ie J15: 48 og 41.
Iselin Werket Haug J15: 146 og 104.
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Isak Draugsvoll Holm G15: 147 og 165.
Embrik Asen G15: 163 og 161.

Kretsmesterskap.

MIF fikk i ar 3 kretsmester titler fordelt pa to jenter, Tirill Ness lversen i J18 og Sunniva Vik i J13.
Sunniva Vik tok hjem 2 titler og Tirill 1 tittel. Det ble ogsa medaljer til Sander Werket Haug og Emilie
Rustand Rgrhuus-@ie, Sander med sglv og Emilie med sglv og bronse.

Totalt deltok det 10 lgpere 13 ar og oppover i KM.

Gruppen jobber godt for & utvikle seg og tar hele tiden skritt i riktig retning.

Det er viktig for gruppen a holde pa uteverne lengst mulig i en idrett som krever mye, ved utfordring
0g godt miljg har vi lykkes bra.

4. ARRANGEMENTER:

Aug: Terrenglgp pa MIF Hytta

Nov: Sngsamling pa Vestlia, Geilo

5. TRENINGSFORHOLD, BANER O.L.

Vinteren 2021/2022 har veert en fantastisk darlig sngvinter. Tross dette, sa har skifgret pa MIF Hytta
veert ganske bra gjennom hele sesongen. Vi har stort sett avviklet alle treninger i lyslgypa pa MIF
Hytta. For & bate pa for lite sng, stilte Isachsen og Stian Portaas med lastebilar og kjerte opp 750m3
med sng fra Vassenga. Dette gjorde dei gratis ©

Med ekstra tilskudd av Vassengasng, sa kunne vi arrangere Onsdagsrenn og Mjgndalsrennet. Dette
hadde ikkje gatt uten.

6. SOSIALE AKTIVITETER

o Felles kveldsmat etter trening annenhver Torsdag i lgpet av hgsten
e Sngsamling pa Vestlia Resort i november med ca. 60 deltakere. Ekstra hyggelig at mange nye
rekrutter deltok denne gangen.
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7. DKONOMI

Inntekten til skigruppa har vert ok. En del mindre pa kioskinntekter, da en sngfattig vinter bidro meget
til inntektsfall. Stremkostnadene har skutt i veeret, noe vi merket godt da teleoperatgrene som leier pa
MIF Hytta ikke betalte nok i stram. Men etter mye om og men, sa har dette rettet seg. Mangler &
fakturere for oktober tom. Desember, sa totalresultatet bar da veere bedre enn det er. Dette far vi pa
2023. En faktur for bra resultat, er midler fra Sparebanken @st. Desse gir 0ss starre handlingsrom mtp.
Investeringer av utstyr som kommer alle utgvere tilgode.

Seeravgift for sesongen har veert:
7-12 ar kr 900.-

13-16 ar kr 1875.-
17ar-senior  kr 3000.-
Turlgpere kr 600.-

Total har 50 lgst seeravgift for sesongen 2022/23. Det er 6 mindre enn aret far.

8. STRATEGISKE PLANER FOR MIF SKI

Skigruppas strategi fremover som det nye styret ma fglge opp, og det gamle har gjort.

e Fokus pa det sosiale

e Rekrutteringsarbeid

e Kvalitet pa gjennomfering treninger

e Alminneliggjere idretten, gjere det mindre «farlig/krevende/skremmende» & ga pa ski.
Skigruppa er for alle, en trenger ikke ga skirenn

Vi har hele aret hatt fokus pa det sosiale. Alle som er i skigruppa, skal fale seg velkommen og godt
ivaretatt. Dette er viktig med tanke pa rekrutteringsarbeid. Har en ei gruppe som fungerer godt sosialt
blant foreldre og unger, sa er det lettere a kunne rekruttere og ikke minst, minske frafall i tidlig alder.

Det er vanskelig a rekruttere til ski. Det er noe vi har erkjent. Malet vart er, som nemt tidligere, a ha et
godt sosialt miljg der bade utevere og foreldre trivest. Nar vi har fatt dette pa plass, ligger grunnlaget
tilstede for gkt rekruttering inn i gruppa. Vi er godt pa vei med en fantastisk bra gjeng i hele gruppa,
fra smatt til stort! Vi har de siste 4-arene ikke hatt frafall i den eldste gruppen ©.

Kvalitet pa gjennomfaring av treninger har blitt styrket vhj ekstra treninger blant de eldste og noen
ekstra samlinger. En ekstra trener har og veert med for & passe pa de som kommer opp fra
rekruttgruppa til mellomgruppa. Etter at Team Drammen ble lagt ned, har vi gitt det samme tilbudet til
vare lgpere. Dette har fart til ekstra kost, men vi har klart & dekke dette inn.

Vi haper a tror at det gode arbeidet som er lagt ned de siste arene med hovedfokus pa det sosiale og
kvalitet pa treningene, har ryktes i lokalmiljget. Dette er vi stolte av. Takk til alle som har bidratt
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9. AVSLUTNING:

Sportslig sa er MIF Ski en bredde klubb. Vi har ikke toppene, enda. Vi har flere mange aktive juniorer,
men uten frafall i mellomgruppa!. Vi har ingen aktive seniorer, men ser helt klart en solid stamme med
yngre lgpere som vil prege resultatlistene i disse klassene om kun fa ar. Det er veldig mange lgpere i
6-12 ars alderen, samt en fantastisk gjeng fra 13-16 ar. Vi er en super gjen som trives a trene sammen
a bygge hverandre opp.

Mjgndalen, den 17.02.2023
MIF skigruppe
Eivind Rgrhuus-@ie Geir Olsen

Leder Hovedtrener
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Mjgndalen I.F, Turn

pr.31.12.2022

pr.31.12.2022 Budsjett 2022
Reklame og sponsor - -
Arrangement 32374 10 000
Seeravgift 91 352 200 000
Egenandeler stevnedeltagelser 197 975 -
Tilskudd 297 832 100 000
Mva-kompensasjon 39548 -
Andre salgsinntekter -
Dugnad Lotteri, gaver 4000
Leieinntekter -
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 663 081 310 000
Arrangementskost -11 145 -10 000
Deltagelse stevner -
Kontingent -57 940 -55 000
Varekost kiosk -
Deltageravgift -38 200 -
Kostnader utstyr -106 798 -10 000
Andre kostnader utgver/trener -955 -
Interne overfgringer -10 000 -20 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -225 038 -95 000
Lonn/godtgjgrelser trenere -187 740 -130 000
Andre personalkostnader -8716
SUM PERSONALKOSTNADER -196 456 -130 000
Avskrivninger -141 498 -150 000
Lokaler strgm renovasjon -107 466 -70 000
Leiekostnad -141 500 -150 000
Utstyr, driftsmateriel -10 872 -
Vedlikehold -1183 -10 000
Kontorrekvisita, telefon, kurs -8 845 -10 000
Reisekostnader -3543 -5000
Lisenser -3651 -5 000
Markedsfgring -
Andre driftskostnader -10777 -3000
SUM DRIFTSKOSTNADER -429 335 -403 000
DRIFTSRESULTAT -187 748 -318 000
Netto finanskostnader 842 -
ARSRESULTAT -186 906 -318 000
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MJ@NDALEN IF - TURN
Balanse pr 31.12.22

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg
Brannsikring
Inventar

31.12.2022

269 493

31.12.2021

359 324
51 667

Endring

-51 667

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Varer

Kundefordringer

Andre fordringer

Mellomregn andre grupper MIF
Bankinnkudd, kontanter o.l.

269 493

1048 716

410991

1111072

-141 498

-62 356

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Annen Egenkapital
Arets resultat

1048716

1318210

1494 026
-186 906

1111072

1522 063

1494 026

-62 356

-203 853

0
-186 906

SUM EGENKAPITAL

GIJELD

LANGSIKTIG GJELD
Lan

1307 120

1494 026

-186 906

SUM LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Mellomregn i MIF

Annen kortsiktig gjeld

Skyldig offentlige avgifter, mva
Palgpte kostnader

22584

-11 494

28 037

-11 494

SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

11 090

1318210

28 037

1522 063

-16 947

-203 853
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Mjgndalen I.F, Turn
Budsjett 2023

pr.31.12.2022 Budsjett 2023
Reklame og sponsor - -
Arrangement 32374 40 000
Seeravgift 91352 150 000
Egenandeler stevnedeltagelser 197 975 150 000
Tilskudd 297 832 300 000
Mva-kompensasjon 39548 40 000
Andre salgsinntekter -
Dugnad Lotteri, gaver 4000 -
Leieinntekter - -
Andre inntekter -
SUM INNTEKTER 663 081 680 000
Arrangementskost -11 145 -10 000
Deltagelse stevner - -40 000
Kontingent -57 940 -60 000
Varekost kiosk - -
Deltageravgift -38 200
Kostnader utstyr -106 798 -8 000
Andre kostnader, trener og utgver -955 -2 000
Interne overfgringer -10 000 -10 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -225 038 -130 000
Lonn/godtgjgrelser trenere -187 740 -180 000
Andre personalkostnader -8716 -
SUM PERSONALKOSTNADER -196 456 -180 000
Avskrivninger -141 498 -90 000
Lokaler strgm renovasjon -107 466 -70 000
Leiekostnader -141 500 -142 000
Utstyr, driftsutstyr -10 872 -10 000
Vedlikehold -1183 -20 000
Kontorrekvisita, telefon, kurs -8 845 -15 000
Reisekostnader -3543 -5000
Lisenser -3651 -5 000
Markedsfgring -
Andre driftskostnader -10777 -10 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -429 335 -367 000
DRIFTSRESULTAT -187 748 3 000
Netto finanskostnader 842 -
ARSRESULTAT -186 906 3 000
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1. GRUPPAS STYRE

Leder: Lill-Hege Leireng — har sittet i 4 ar

Kasserer: ubesatt

Styremedlem: Lena Bjurstrem — satt til sommeren 2022
Medlemsansvarlig: Arvid Dahl — har sittet i 4 ar

Styret i 2022 har veert uten sekreteer og kasserer da ingen kandidater meldte sin interesse pa
arsmatet for 2022

11 VALGLISTE
Falgende er pa valglisten til det nye styre;

Leder: Lill-Hege Leireng - stiller til gjenvalg for 1 ar
Kasserer: konstituert Natasha Kolgrov — stiller til valg 2 ar
Sekretaer: Konstituert Sissel Natalie Olsen — stiller til valg 2 ar
Styremedlem: Konstituert Ggran Tralnes — stiller til valg 2 ar
Styremedlem: Konstituert Ingrid A Olsen — stiller til valg 2 ar
Medlemsansvarlig: Arvid Dahl — stiller til gjenvalg for 1 ar

Nye styremedlemmer velges for 2 ar. Gjenvalg er for 1 ar

1.2 LAGLEDERE | 2022

Lagledere
Tropp Junior/Senior Ingen fungerende
Tropp Rekrutt Ingen Fungerende
Renee Askim/Natasha Kolgrov farste
Salto 1. - 3. klasse halvar av 2022
Salto 4. - 6. klasse Ingen fungerende
Teamgym 8-10 ar jenter Ingen fungerende
Kvinnelige veteraner Liv @stli

1.3  TRENERE i 2022

Mjgndalen Turn treneroversikt

Navn Parti

Sonja Horgen Nielsen Hovedansvar alle/hovedtrener

Line Johnsen Tropp junior/senior

Jan Aage Schulsrud Tropp junior/Rekrutt/Teamgym 8-10 ar -
varen’22
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Sunniva Lysvik Salto - hovedtrener

Evy Hofsvang Kvinnelige veteraner

Evine P Leireng Hjelpetrenere Salto
Isabell Thorsby

STYRETS ARBEIDSOPPGVER/ STRATEGISKE PLANER

2.1 STYRETS ARBEIDSOPPGAVER

- Styret har avholdt 5 styremgter i 2022.Ettersom styret mer eller mindre har
bestatt av sa fa har vi veert hyppig i kontakt via e-post og andre fora nar det har veert
behov for a ta avgjerelser som har veert prekere.

- Leder for MIF Turn er representert i gruppeledermgte i MIF ved innkalling. |
2022var MIF Turn invitert til & fortelle litt om hvordan vi driver var gruppe pa et av
mgtene i MIF Seniorgruppa. De var interessert i & hgre om prosessen vi hadde veert
gjennom med kommunen og huseier vedrgrende hele brannsikrings prosessen.

- Informasjon ut pa sosiale medier

- Samarbeider med All idretten og IFO om bruk av Turnloftet.

- Administrerer eksisterende partier og trenere til disse. Administrerer diverse
stevner og konkurranser samt lagledere

- Ansvar for turngruppas gkonomi.

- Ansvar for a drifte turnloftet. Administrere dugnader og falge opp vedlikehold.

2.1. STRATEGISKE PLANER

MIF turn har i perioden 2021-2023 et gnske om a holde medlemsmassen stabil pa ca. 250
utover med de treningsfasiliteter som vi disponerer. Med flere medlemmer kan det bli en
utfrodring a ha et tilbud som favner alle. Etter to ar med Corona og oppgradering av vart
treningslokale, ser vi at vi har en jobb a gjgre pa medlemssiden. Var medlemmsmasse ble
ca.havlert sa MIF turn vil fremover vurdere aktive tiltak for a fa opp medlemsmassen til der vi
har som gnske a vere. Det vil alltid veere en naturlig avgang pga. alder og barn som vil prgve
andre ting.

MIF turn er avhening av bedre treningsfasiliteter for & kunne ha mulighet til a gi det tiloudet
vi gnsker og har lyst til & gi barn og unge i Mjgndalen. 1 2021 nevnte vi paraturn, men grunnet
begrenset kapasitet pa trenersiden har dette blitt utsatt litt. Vi har fortsatt et mal om a fa dette
til I fremtiden.

Men siden MIF turn ikke har egne fasiliteter er vi avhengig at Drammen Kommune |
fremtiden har klare planer for nar det kommer til kommunens planer for idrettsfasiliteter.

MIF turn jobber kontinuelig med & kurse vare trenere intern tog eksternt, samt jobbe for a ha
stabile og kompentente trenere pa alle partier. Treningssamlinger vil ogsa veere naturlig her
bade eksternt og internt. Samtidig jobber vare trenere for a skape et tryggt og tillitsfull miljg
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hvor vare barn og unge kan fgle seg sett, hart og respektert. Det er viktig for oss at MIF turn
har klare rammer for vare utavere.

Vi i MIF Turn gnsker ogsa a ha en foreldregruppe som trives og som er trygge pa vart
sportslige tilbud. Her vil MIF turn opplyse om turn som aktivitet, foreldrenes rolle pa
Turnloftet og dugnader. Vi ma ogsa sgke etter punkter i vart neermiljg, for a treffe Mjgndalens
nye befolkningsgrupper.

SPORTSLIG AKTIVITETER/PARTIER/ KONKURRANSER

3.1 SPORTSTLIGE AKTIVITETER

Aret 2022 var det forste “normale” aret etter to turbulente turndr med lite sportslig aktivitet for
barn og unge. Vi var veldig spente pa hvordan oppmate skulle bli nar vi startet opp i januar
men, det ble etter forholdene veldig bra. Vi fikk inn mange nye og spente barn som ville trene
turn. I lgpet av varen inngikk vi et samarbeid med Skoger turn og deres juniorstall, siden vi
kun hadde et par stykker i var gruppe. Det fungerte greit, men det ble mye kjaring pa vare
trenere frem og tilbake.

Varsemestret ble avsluttet med en flott oppvisning pa sommeravslutningen og det matte opp
mange spente foreldre,sgsken og besteforeldre som fikk se hva vi hadde trent pa | lgpet av
varen. Gymnastikkfestivalen i Hokksund fikk vi ogsa med oss. Det er alltid spennende a vere
med og Sonja hadde laget et flott Disney show med kostymer til alle utgvre. Ungene storkoste
seg.

Hasten staret opp som vanlig uken etter skolestart. Nye og gamel turnere mgtte opp og hgsten
ble veldig fin.

MIF turn avslutter faktisk 2022 aret med en dobling i rekruttstallen.

Var rekrutt tropp deltok i bade KM (Kretsmesterksapet)pa Slemmestad og
BT(Buskerudttrampetten) i Drammenshallen. De gjorde en strdlende innsats i begge
mesterkap. Under Brun frokost i Mjgndalen sentrum. kom det mange barn og unge som ville
prgve var airtrack og rekrutt hadde et danseinnslag hvor de fikk vist frem litt av sin nye
oppvisningsdans. Det er alltid moro a veere ute i lokalmilget.

Hastsemesteret ble avsluttet med juleavslutnig i Mjendalshallen som gjestet bade

foreldre, sasken, besteforeldre, nisser og alver. Det ble en riktig sa hyggelig

avslutning pa turnaret 2022. Turngruppa har mange planer for 2023. Og gleder oss

til & se hvordan dette utvikler seg.

3.2 PARTIER H@STEN 2022

Rekrutt Tropp
Junior Tropp-ingen aktive
Salto 1.- 2. klasse
Salto 3.- 5. klasse
Teamgym 8-10 ar
Veteraner
Foreldre/barn parti (Allidrett)
Voksenturn

86



3.3 STEVNER / KONKURRANSER/AKIVITET

Konkurranser i 2022:

Varen 2022 deltok MIF turn sammen med Skoger turn med et konkurranseparti i Hokksund
under

Gymnastikkfestivalen. Her fikk laget 1.plass i tumbeling og 4.plass i trampett. Hgsthalvaret i
2022 deltok MIF turn i KM pa Slemmestad med vare rekrutter. Dette var den farste
konkurransen turnerne vare deltok i. Her fikk farste laget vart en flott 5.plass i frittstaende
samt en 4. plass i tumbeling

Neste konkurranse var BT i november i Drammenshallen. Her deltar det turnere fra hele
landet. Vare rekrutter fikk en 12. plass i frittstaende og 22. i tumbeling. Vi gleder oss til 2023!

3.5 KVINNELIGE GYM VETERANER
Lagledere

Lagleder Kvinnelige Gym. Veteraner; Liv @stli

Trener
Evy Hofsvang.

Stevner/konkurranser.
Landsturnstevnet ble arrangert i Sandefjord 30.6.- 3.7.22. Ingen veteraner fra MIF gnsker &
delta pa dette. Det ble ikke arrangert noe kretsstevne.

Kvinnelige veteraner.

Liten aktivitet i 2022. P& varsemesteret hadde vi 12 treningskvelder. Fra hgsten startet vi opp
trening med kun 4 aktive veteraner. Vi belastet da ikke turgruppa for utgiftene til instrukter,
men dekket dette selv.

Da vi ikke hadde planer om & delta pa stevner, trente vi ordinaer styrke/balanse-trening for var
aldersgruppe.

Treningen foregar som tidligere pa Mjgndalen skole.

Vi hjelper til pd MIF’s fotballskole og far betaling for denne jobben. I 2022 har vi overfort kr.
8.000,00 til turngruppa, gremerket sosiale tiltak for turnerne.

Representasjon.
Viken og Oslo Kv.gym.veteraner ble lagt ned i 2022
Liv @stli -Styremedlem Norges Kv.gym.veteraner

TRENINGSFORHOLD

Turngruppa har i 2022 leid en etasje i fabrikklokaler i Ryghgata i Mjgndalen, og
veteranturnene leier Gymsalen pa Mjgndalen skole.
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D@KONOMI

5.1 @konomisk resultat 2022, se vedlegg regnskap/balanse.

Aret 2022 har veert et rolig &r for MIF turn. Vi har konsentrert oss om at turnere og trenere
skal ha det de trenger og at alt er i fungerende tilstand i lokalene. Det er gjort noen
utbedringer pa utstyrsfronten. Det ble byttet ut 10 seksjoner med glassfiberfjerer i var
tumbeling. Dette fordi den vi hadde var beregnet pa seniorturnere og ikke jr/rekrutt utevere.
Selve innkjgpet kom pa rundt 100 000 kroner. | tillegg har trenere og engasjerte foreldre vert
pa kurs. Ellers har driften gatt som far.

Etter en nedgang i medlemsmassen og en usikker fremtid under budsjetteringen for 2022, ble
det budsjettert med et underskudd for 2022. Dette underskuddet ble ikke sa hayt som
forventet, men vi endte pa 189 906,- negativt resultat for aret. Dette igjen gjer jo at vi har spist
litt pa oppsparte midler og redusert var egenkapital, men vi har fortsatt en god gkonomi i
gruppen. (se vedlegg resultat 2022)

Pr i dag er vi ikke bekymret for vi har en sunn drift i gruppa og god kontroll pa det vi gjar.

5.2  Budsjett for 2023, se budsjett.

Budsjett for 2023 er fortsatt preget av en usikkerhet. Vi er fortsatt veldig usikre pa hvor
mange medlemmer vi vil fa i lgpet av 2023. Og med tanke pa de utfordringene vi har med
prisgkning og rentehevelser er det vanskelig a ansla hvordan 2023 vil bli. Vi vil jo ansla en
gkende tilgang pa barn og unge som vil veere en del av MIF Turn. Vi har valgt 4 ikke gke vare
kontingenter for turnaret 2023. Vi regner ogsa a fa inn et hgyrere belgp egenandeler ved
deltakelse i konkurranser ettersom det er gnsket deltakelse i flere. Nar det gjelder kostnader sa
skal det vaere noe vedlikehold, men dette er kostnader som ikke er & beregne som store. Her er
det snakk om & strukturere litt slik at vi far mer praktiske lgsninger for lagring av utstyr. Vi
satser pa a gjare dette med litt gjenbruk av materiell som ligger lagret. Videre i 2023 vil det
bli kursing av vare trenere. Vi vurderer det som viktig a opprettholde og utvikle kompetansen
i var trenerstall. Budsjettet for 2023 ender derfor med et lite overskudd. (se vedlegg budsjett
2023)

OPPSUMMERING

Aret 2022 har pa alle méater vaert et godt ar. Vi har hatt et godt tilbud til barn og unge som vil
delta pa turn. Turnaret 2022 har veert preget av en liten gruppe turnere. Etter en tgff periode
har var medlemsmasse mer eller mindre halvert seg. Vi har fatt mange nye turnere pa vare
Salto Partier. Og det gleder oss. Det er jo her det hele starter. Selv om vi har mistet junior-
stallen, har vi mange rekrutter som er ivrige pa a laere og mestre gvelser for 8 komme videre.
De mangler de eldre for inspirasjon og a leere av, men var hovedtrener er veldig optimistisk
for fremtiden nar det kommer til vare rekrutter. De er ei god gruppe som gar godt sammen og
vi praver a skape et godt sosialt miljg for de sann at de kan vokse seg gode sammen.
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Videre fyller vi alle dager med masse trening og moro. Turnaret har gitt masse glede for
turnere, trenere, foreldre, besteforeldre og oss i styret.

Vi har hatt sommeravslutning, juleavslutning, deltatt i konkurranser og hatt nissefest for de
eldste. Vi har en flott gruppe trenere og hjelpetrenere som brenner for MIF turn. Og etter et
par ar med et lite styret pa 2-3 personer fikk vi i hgst inn 3 til som ble konstituert inn i styret
og som brenner for & bidra i MIF turn. Det trengte vi sart. Styret ma ogsa rose alle foreldre
som stiller opp pa de dugnadene vi har i forbindelse med sommer- og juleavslutningene vare.
Det setter vi stor pris pa.

Vi begynner sakte, men sikkert 2 komme inn i en normalrytme gjennom 2022. Gjennom aret
har vére veterandamer trent i gymsalen p& Mjgndalen skole. Aret 2022 ble et stille &r for
damene vare. Pa sommeravslutningen donerte de kassebeholdningen fra dugnadene pa MIF
fotballskolen til turngruppa, gremerket sosiale tiltak. Noe som skal glede store og sma. Her
har Sonja fatt fritt spillerom til & arrangere det som matte veere gnsket. Dette setter vi sa stor
pris pa!

Styret i MIF turn gleder seg til & jobbe fremover for vare turnere. Starten pa 2023 vil vi jobbe
sammen med MIF sentralt for & fa pa plass en forlengelse av var midlertidig brukstillatelse i
Ryghgt. 2. Den vi fikk for snart to ar siden, gar ut 3.aug 2023. Her har vi i skrivende stund en
dialog med Johannes H Devold. Vi vil fortsatt jobbe for & gke var medlemsmasse.

For at vare unger skal ha det bra trenger vi engasjement. Vi trenger deg! Vi er avhengig av
frivilligheten! Vi trenger deg som engasjert mamma eller pappa som er opptatt av a bidra

for at ditt og andres barn skal vare en del av MIF turn. Vi i MIF setter stor pris pa at

akkurat du er med pa a bidra til at vi kan ha et tilbud til barna.

Sees pa arsmgtet 7 februar pa MIF huset, 3.etg. kI 18:20

Pa vegne av styret i MIF Turn
Styreleder, Lill-Hege Leireng
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MJ@NDALEN IF - SYKKEL
Regnskap pr. 31.12.22

Sponsor

Kontigent, saeravgift

Offentlige tilskudd inkl. mva-kompensasjon
Andre salgsinntekter

Dugnad, lotteri, gaver

Leieinntekter
Andre inntekter

Faktisk
pr31.12.22

214

Budsjett
Helar 2022

SUM INNTEKTER

Arrangement og sponsor
Kontigent, avgift

Andre salgskostnader
Kostnader utgvere og trenere
Kostnader utstyr

Andre kostnader

Interne overfgringer

214

-9 350

SUM AKTIVITETSKOSTNADER

Lgnn/godtgjgrelser trenere
Andre personalkostnader

-9 350

SUM PERSONALKOSTNADER

Avskrivninger driftsmidler
Lokaler

Leiekostnader

Utstyr

Kontorrekvisita, kurs, mgte
Reisekostnader

Lisenser
Andre driftskostnader

-711

SUM DRIFTSKOSTNADER
DRIFTSRESULTAT

Netto finanskostnader

-711
-9 847

13

ARSRESULTAT

-9 834
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MJ@NDALEN IF - SYKKEL
Balanse pr. 31.12.22

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Bygn.messige anlegg
Inventar

Pr. 31.12.2022

Pr.31.12.2021

Endring

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Varer

Kundefordringer

Andre fordringer
Bankinnkudd, kontanter o.l.

57421

67 255

-9 834

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Annen Egenkapital
Arets resultat

57 421

57 421

67 255
-9 834

67 255

67 255

67 255

-9834

-9834

-9 834

SUM EGENKAPITAL
GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld
Mellomregning grupper i MIF
Skyldig offentlige avgifter
Palgpte kostnader

57 421

67 255

-9 834

SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

57 421

67 255

-9 834
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MJ@NDALEN IF - SYKKEL
Budsjett 2023

Sponsor

Kontigent, seeravgift

Offentlige tilskudd inkl. mva-kompensasjon
Andre salgsinntekter

Dugnad, lotteri, gaver

Leieinntekter

Andre inntekter

Faktisk
pr31.12.22

Budsjett
Helar 2023

SUM INNTEKTER

Arrangement og sponsor
Kontigent, avgift

Andre salgskostnader
Kostnader utgvere og trenere
Kostnader utstyr

Andre kostnader

Interne overfgringer

SUM AKTIVITETSKOSTNADER

Lgnn/godtgjgrelser trenere
Andre personalkostnader

SUM PERSONALKOSTNADER

Avskrivninger driftsmidler
Lokaler

Leiekostnader

Utstyr

Kontorrekvisita, kurs, mgte
Reisekostnader

Lisenser

Andre driftskostnader

SUM DRIFTSKOSTNADER
DRIFTSRESULTAT

Netto finanskostnader

ARSRESULTAT
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MJ@NDALEN IF - FOTBALL
Regnskap 31.12.22

Regnskap Regnskap Budsjett
2022 2021 2022

Reklame, annonser og sponsor 9980 148 13080 773 11 970 000
Arrangement, kiosk, billetter, cup, fotballskole 2 184 608 3199629 3394 500
Kontigent, saravgift, 4470103 2296 154 4 489 097
Tilskudd 1566 664 4509 020 1210000
Mva-kompensasjon 626 579 433471 430 000
Medie- og ligasponsor 3938151 8152 656 3900 000
Andre salgsinntekter, mif shop 1187556 577 734 1375 000
Dugnad, lotteri, gaver 2821631 2 066 055 2093 000
Leieinntekter 315192 408 287 376 000
Andre inntekter 1429017 1047024 1400 000
Netto salg/kjgp spillere 3144919 1873 620 2305 000
SUM INNTEKTER 31664570 37644424 32942 597
Reklame og sponsor -1172 966 -571 152 -600 000
Arr.ment, kiosk, dommer, cup -2166 320 -1325690 -2 244 300
Kontigent, avgift -264 347 -635474 -407 500
Medie- og ligasponsor -881 241
Andre salgskostnader, mif-shop -1232739 -434 812 -1020 000
Kostnader utstyr, treningsutstyr -505 050 -411 481 -325 000
Medisinske kostnader -781 199 -822 177 -848 000
Interne overfgringer -140 000 -115 000 -130 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -7 143 862 -4 315 786 -5 574 800
Lgnn/godtgjgrelser utgvere -6 777 501 -9 811 507 -5978 571
Lgnn/godtgjgrelser trenere -4 648 495 -5769 603 -4 156 259
Lgnn/godtgjgrelser administrasjon -4 954 501 -3108 422 -4 781712
Tjenestepensjon -331015 -295 015 -329 478
Feriepenger -1738 105 -2077 412 -1731354
Arbeidsgiveravgift -2473 695 -3128132 -2 369 276
Andre personalkostnader -471782 -843 282 -510 000
SUM PERSONALKOSTNADER -21 395 094 -25033 373 -19 856 650
Avskrivninger driftsmidler -169 000 -261 401 -275 000
Lokaler, strgm, renovasjon, renhold -991 561 -2 346 314 -1 671000
Leiekostnader -5935412 -5481 351 -5718 493
Utstyr -124 828 -337 795 -284 600
Vedlikehold -184 005 -511 848 -100 000
Honorarer -89 337
Kontorrekvisita, kursutgifter -105 526 -93 193 -145 000
Telefon, porto -44 121 -42 991 -55 000
Bilkostnader -46 207 -54 263 -42 000
Reisekostnader -1249738 -1223 665 -1390 000
Markedsfgring, reklame -22 800
Kontigenter og gaver -9 986 -2 550 -15 000
Forsikringer
Lisenser -233 599 -170 244 -211 250
Andre driftskostnader -165 775 -56 496 -156 282
Tap pa krav 70 000 - -71 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -9 189 758 -10 694 248 -10 134 625
DRIFTSRESULTAT -6 064 144 -2 398 983 -2623 478
Netto finans -32 639 -104 778 -20 000
ARSRESULTAT -6 096 783 -2503 761 -2643478
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MJ@NDALEN FOTBALL

Pr. 31.12.22

31.12.2022 31.12.2021 Endring
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Losjer Mjgndalen Stadion 674 500 718 000 -43 500
Stadion Elektrikerarbeider 1700 5600 -3900
Bolig, Hagatjernveien 10 - 5287 450 -5287 450
Inventar/stadionoppgradering 2015 og 2016 250 000 371600 -121 600
SUM ANLEGGSMIDLER 926 200 6 382 650 -5 456 450
OML@PSMIDLER
Varer 359762 373 959 -14 197
Fordringer - -
Kundefordringer 129 455 1651410 -1521 956
Avsetning tap pa krav -70 000 70 000
Andre fordringer 158 483 55 664 102 819
Forskuddsbetalte kostnader, palgpte inntekter 1226321 4129 454 -2903 132
SUM FORDRINGER 1874 021 6 140 487 -4 266 466
Bankinnkudd, kontanter o.l. 1700588 1232740 467 848
SUM OML@PSMIDLER 3574 609 7 373 227 -3798 618
SUM EIENDELER 4 500 809 13 755 877 -9 255 068
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Annen Egenkapital 6528 019 5851 905 676 114
Arets resultat -6 096 783 - -6 096 783
SUM EGENKAPITAL 431 236 5851 905 -5420 669
LANGSIKTIG GJIELD
Forskuddsbetalte sesongkort gml. 5-ars - - -
Lan fra Lagand 13374 -1 000 000 1013374
Lan fra MIF for Hagatjernveien 10 4796 992 -4 796 992
SUM ANNEN LANGSIKTIG GJELD 13374 3796 992 -3783618
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 548 793 1165658 -616 865
Mellomregning Hovedstyret, andre grupper 1249 405 - 1249 405
Forskudd fra kunder 202 236 -202 236
Skyldig offentlige avgifter 137712 520484 -382773
Annen kortsiktig gjeld 519 075 235745 283330
Skyldig Ignnsutbetaling - -
Skyldige feriepenger 1270 898 1815591 -544 693
Palgpte kostnader 330317 167 266 163 051
SUM KORTSIKTIG GJELD 4 056 199 4106 980 -50 781
SUM GIELD 4069 573 7903 972 -3834 399
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 500 809 13 755 877 -9 255 068
kontroll 0 0 -0
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MJ@NDALEN IF - FOTBALL
Budsjett 2023

Regnskap Budsjett
2022 2023
Reklame, annonser og sponsor 9980 148 9 040 000
Arrangement, kiosk, billetter, cup, fotballskole 2 184 608 2 502 000
Kontigent, seravgift, 4470103 5316 103
Tilskudd 1566 664 1590 000
Mva-kompensasjon 626 579 390 000
Medie- og ligasponsor 3938151 6 800 000
Andre salgsinntekter, mif shop 1187556 1260 000
Dugnad, lotteri, gaver 2821631 2015000
Leieinntekter 315192 225000
Andre inntekter 1429017 676 000
Netto salg/kjgp spillere 3144919 2 664 000
SUM INNTEKTER 31664 570 32478 103
Reklame og sponsor -1172 966 -508 000
Arr.ment, kiosk, dommer, cup -2 166 320 -1627 100
Kontigent, avgift -264 347 -285 500
Medie- og ligasponsor -881 241 -10 000
Andre salgskostnader, mif-shop -1232739 -965 000
Kostnader utstyr, treningsutstyr -505 050 -400 000
Medisinske kostnader -781 199 -868 000
Interne overfgringer -140 000 -140 000
SUM AKTIVITETSKOSTNADER -7 143 862 -4 803 600
Lgnn/godtgjgrelser utgvere -6 777 501 -4 963 416
Lgnn/godtgjgrelser trenere -4 648 495 -3519 488
Lgnn/godtgjgrelser administrasjon -4 954 501 -5 750 697
Tjenestepensjon -331 015 -313522
Feriepenger -1738 105 -1586 481
Arbeidsgiveravgift -2 473 695 -2 254 534
Andre personalkostnader -471782 -472 800
SUM PERSONALKOSTNADER -21 395 094 -18 860 938
Avskrivninger driftsmidler -169 000 -275 000
Lokaler, strgm, renovasjon, renhold -991 561 -780 000
Leiekostnader -5935412 -5762 981
Utstyr -124 828 -151 000
Vedlikehold -184 005 -170 500
Honorarer -
Kontorrekvisita, kursutgifter -105 526 -137 000
Telefon, porto -44 121 -21 800
Bilkostnader -46 207 -45 000
Reisekostnader -1249 738 -900 000
Markedsfgring, reklame -
Kontigenter og gaver -9 986 -15 000
Forsikringer -
Lisenser -233 599 -243 500
Andre driftskostnader -165 775 -126 500
Tap pa krav 70000 -16 000
SUM DRIFTSKOSTNADER -9189 758 -8 644 281
DRIFTSRESULTAT -6 064 144 169 284
Netto finans -32 639

ARSRESULTAT -6 096 783 169 284



MJ@NDALEN IF FOTBALL - ARSBERETNING 2022

Fotballstyre:

Leder: Trond Stabekk
Nestleder: Pal Skistad
Styremedlemmer: Guri Stenvag

Jannike Strgm
Jens Martin Stgten
Rune Dokken

Gengarani Ramanathan

| tillegg moter foreningens leder og daglig leder i foreningen.

ADMINISTRASJONEN

Berenike Wulfsberg var daglig leder og markedssjef ut august, og Kjetil A. Bergh
var fungerende daglig leder fra september og ut aret.

Jan Remi Dalen sluttet som spillerlogistikk ansvarlig i november, og klubben
ansatte Bjgrn Peter Ingebretsen som sportssjef i desember. Dette er en rolle
klubben har vaert uten en lang periode og var en viktig ansettelse for a styrke
klubbens fokus pa utvikling innenfor sport.

Administrasjonen for gvrig har veert Morten Sgrlie som salgssjef, Petter
Tallaksrud var driftssjef anlegg, Arne Ellevset var Team/Event manager, Genga
Ramanathan har hatt ansvaret for breddeavdelingen, Ellen Solli var ansvarlig
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for klubbshop/kantine, Lisbeth Groth var 50 % ansatt i foreningen rundt
gkonomi, hvor ogsa Per Fjeld-Olsen har bidratt.

Det har vaert et krevende ar for fotballen og administrasjonen har gjort en stor
jobb for a holde fokus ikke minst pa gkonomien gjennom bade perioder med
sportslig motgang og ikke minst gjennom andre halvars organisasjonsendringer.

Pa sport har vi medisinsk apparat, trenere bade i akademi og rundt A-lag i
forskjellige roller og stillinger. Det samme i breddeavdelingen og akademiet
hvor Arne Marcussen er ansvarlig, godt hjulpet av Kjetil A. Bergh.

Det sportslige apparatet rundt A-laget ble frem til august ledet av hovedtrener
Vegard Hansen som hovedtrener. Etter at klubben ble enige med Vegard om 3
avslutte arbeidsforholdet i august, rykket Kevin Nicol opp som midlertidig
hovedtrener og satte sammen sitt team hvor Bjarne Ingebretsen kom tilbake til
klubben som hjelpetrener. Arne Marcussen har ledet akademiet. Det sportslige
teamet inkludert akademiet er viktig og vi har mange gode og kvalifiserte
ansatte som dekker et bredt spekter av roller. Kevin ble sa signert som
hovedtrener pa slutten av 2022.

| tillegg til vare ansatte har vi svaert mange frivillige som hjelper til i alle deler av
fotballen.

@nsker a benytte anledningen til & takke hver og en for innsatsen som blir lagt
ned i et krevende ar.

STYRETS ARBEIDSOPPGAVER

Det har i 2022 veert avholdt 14 styremgter og behandlet 61 saker. Aret
2022 har veert preget at sportslig motgang og organisasjonsendringer som
har preget aret for styret og klubben. Styret hadde lange og gode
diskusjoner om ngdvendigheten av a gjgre grep for a skape en endring og
nytt fokus i forhold til den strategien som var lagt. Det handlet i stor grad
om hvordan fa et mer utviklingsfokus innenfor sport. Styret har som alltid
hatt et fokus pa a styre gkonomien pa en god mate. Selv om aret kommer
inn med et betydelig negativt resultat, sa har det veert styrt i henhold til den
planen som ble lagt for 3 ar siden hvor midler ble frigjort fra eiendomssalg.
Vi har i de to foregdende arene kommet inn bedre enn planen, mens 2022
etter nedrykket ble en vanskeligere gkonomi enn det som var budsjettert.
Det er jobbet hardt gjennom hgsten for & gd inn i 2023 i en vesentlig bedre
situasjon, noe budsjettet for 2023 viser.
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Sesongen 2022 gikk ikke slik vi hadde hapet og @nsket. Hverken i
poengfangst eller utvikling av spillet vart. Sesongen ble en berg og dalbane
pa flere mater. Sesongen begynte med en relativt bra poengfangst, sa stoppet
det opp bade i forhold til poeng og i forhold til underholdningsverdi.
Sesongavslutningen ble bedre, bade med tanke pa poengfangst og med mer
offensive takter i spillet. Sesongen 2022 inneholdt ogsa en endring pa
personal siden. For fgrste gang pa 17 ar gjorde vi en endring pa trener siden,
og tok avskjed med Vegard. Det var mye fglelser for mange knyttet til dette,
og ingen lett beslutning for oss, men noen ganger er slike avgjgrelser
ngdvendig. Det 1d en grundig vurdering bak, og vi fikk det til pa en
konstruktiv og fin mate som var viktig for oss. Vi takker Vegard for jobben
han har lagt ned, samtidig som vi gnsker Kevin og teamet et stort lykke til pa
den videre reisen som de allerede har startet pa i siste del av sesongen. Som
klubb trenger vi nd bade organisatorisk og gkonomisk ta er lite magadrag og
starte litt pa nytt for a bygge oss opp igjen. Det er en tgff omstilling fra
eliteserien med de mulighetene det innebarer gkonomisk, til et enda tgffere
OBOS hverdag. Sa er det slik at vi alle gnsker 4 komme opp a spille pa det
hgyeste nivaet igjen, og det er helt klart at vi sikter mot det. Samtidig sa ma
denne iveren balanseres mot gkonomisk risiko. Det star sterkt da vi som del
av en idrettsforening har et stort ansvari a forvalte den gkonomiske risikoen
pa en god mate.

Vi har gjennom sesongen fatt frem flere unge spillere, og de har fatt spilletid.
Dette er en reise som har pagatt over tid, men som vi nd begynner a se frukter
av. Vi har en spennende ung tropp, og Kevin med teamet rundt brenner for a
videreutvikle disse videre, og til a realisere det potensialet som ligger der i
hver enkelt. Det er den eneste maten vi som klubb med vare begrensede
midler kan kjempe i toppen av norsk fotball.

Det er og ville alltid veere engasjement rundt fotball i Mjgndalen, det er det
som skaper grunnlaget for at vi holder pa med dette. Gjgr vi alt perfekt, nei
helt sikkert ikke, men a drive en fotball klubb bestar av mange vurderingen
som ma gjgres ut fra en total situasjon, og som ma veere langsiktig
beaerekraftig.

Vi vil igjen gi en stor honngr til supportere, frivillige, sponsorer, investorer,
spillere og ansatte for all innsats og engasjement som legges ned slik at vi kan
henge med blant de beste. Det er kun gjennom a fa mer ut av hver krone og
finne smarte lgsninger som gjgr av vi litt naturstridig kan henge med i toppen
av norsk fotball.
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SPORTSLIG AKTIVITET

Ambisjonen for 2022 var a veere blant de 6 beste og kunne kjempe om opprykk,
samtidig som vi skulle utvikle spesielt den offensive delen av spillet vart. Vi
lykkes ikke med det. Det ble en sesong preget av en god innledning hva gjaldt
poengfangst, men sa fikk vi en lang periode uten hverken godt spill eller
poengfangst. Vi ble enig med Vegard om a terminere samarbeidet, og Kevin
Nicol tok over som hovedtrener. Oppe i alt engasjement og skuffelse sa er det
viktig & ta med oss at vi som en veldig liten klubb har vaert i eliteserien i tre ar
foregdaende ar. Det er viktig for oss a utvikle oss uavhengig om vi er i Obos eller
eliteserien. @nsket vil selvfglgelig vaere a alltid spille i eliteserien, men realistisk
sett vil det ogsa vaere noen ar hvor vi vil matte veere i Obos ogsa.

Sportslig har vi ambisjoner om opprykk, men det aller viktigste er at vi skaper
en utviklende og selgende klubb som gir plass til unge spillere som kan blir
salgsobjekter for klubben, og som overtid bygger et fundament som gjgr oss i
stand til 3 gke sannsynligheten for a kunne vaere en mer stabil eliteserieklubb.

TRENINGSFORHOLD, BANER M.V

Consto Arena fungerer utmerket for elitedelen av fotballen. Gresset pa Consto
ble byttet i 2022 da det ikke lenger holdt FIFA pro krav. Mye godt arbeid I3 bak i
forberedelser og grgnne valg, og prosessen gikk pa skinner og var ferdig med
god margin i forhold til plan.

Anleggssituasjonen utover Consto arene er en utfordring som ma lgses for at vi
som klubb totalt sett skal kunne ha et tilfredsstillende tilbud til den fulle
bredden av aktiviteten var. Her har det veert jobbet hardt og lenge, men er en
krevende prosess opp mot Drammen kommune. Det er et skrikende behov og
vi er ngdt til 3 lykkes med dette i neer fremtid.

STRATEGI

Det er lagt en strategiplan tilbake hgsten 2019 som har veert jobbet etter. Dog
har vi ikke kommet sa langt vi hadde @gnsket, men ser konturer av resultater i
forhold til at vi har fatt opp flere unge spillere og de har i stgrre grad fatt
spilletid. Dette er gledelig a se og en reise som vi bare ma fortsette & holde
trykket oppe pa. Det er dog krevende a fa satsningen til 8 holdes sammen med
den gkonomiske situasjonen. Her trengs det a lykkes enda bedre pa salgsiden
slik at man ogsa bygger et gkonomisk robust fundament.
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Klubben har jobbet med en virksomhetsplan som skal beskrive planen og
arbeidet litt mer i detalj. Denne vil bli revidert i 2023 slik at de nye kreftene inn
pa administrasjonssiden skal fa satt sitt preg pa det som star der.

| hovedsak vil den neste delen av strategiperioden handle om a skape
ytterligere sportslig suksess, og gijennom det skape langsiktig gkonomisk evne
seerlig giennom spillerlogistikk og sportslig utvikling, i tillegg til marked,
baerekraft, arrangement og frivillige.

Strategiplanen som utarbeides vil bygge oppunder tiltak som skal gjgres oss
bedre pa bade spillerlogistikk og utvikling av spillere som er omrader som er
kritiske for @ kunne bli en klubb med attraktive spillere. Dette vil igjen kunne
skape gkonomiske resultater gjennom salg. Ngkkelen i denne strategien er
hvordan balansere gkonomistyring, og sportslig utvikling i en risikovurdering
som gjgr at man kan lykkes med malsetningen samtidig som man ikke skaper
for stor gkonomisk risiko. Det er etablert et organ kalt «tekniske hjerte» hvor
denne utviklingen fglges hvor styret, a-lag, akademi og sportsadministrasjon er
samlet. Dette gir en bred forankring av strategien.

BREDDEAVDELINGEN OG AKADEMI

Utviklingsavdelingen

Klubbens «grasrotfotball» der malet er a gi tilbud til alle som @gnsker a spille
fotball. Etter flere sesonger pavirket av Covid-19 pandemien var 2022 et ar i
mer normal tilstand. Det er hgy aktivitet, og vi trenger 3 i stgrre grad lykkes
med a bringe egne talenter gjennom rekkene. Det er gkt fokus pa dette og ved
a ha Genga som ansatt er det st@grre ressurser pa plass for a sikre at vi ogsa
opprettholder det godt tilbud til bredden. Det er utfordringer pa anleggssiden
som rammer bredden i seerdeleshet. Dette har vi fokus pa, men krevende a
finne raske lgsninger. Genga ble ansatt som leder for bredde og startet i
november.

Akademiet

Klubben har gjennom hele aret hatt 2 stjerner i klassifiseringen, og drifter et
akademi som har mye og god aktivitet. Det har vaert fokus pa a kunne
opprettholde 2 stjerner i klassifiseringen noe vi klarte med god innsats fra alle
pa teamet. Det er tgft gkonomisk a drifte et akademi for en klubb pa MIF sitt
niva, men akademiet er et viktig verktgy i klubbens strategi for a bli en mer
utviklingsorientert klubb, med fokus pa a bringe frem talenter til eget a-lag og
som videre vil kunne bli salgsobjekter. En viktig parameter i malingen av
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akademier er produktivitet. Det vil si hvor mange minutter spilletid unge
spillere far. Her er vi som klubb i positiv utvikling, og har tatt store skritt
gjennom 2022. Akademiet har veert ledet av Arne Marcussen.

Pa vegne av MIF Fotball,

Trond Stabekk, styreleder og

Kjetil A. Bergh, daglig leder
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Forslag og saker til
arsmgtet
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Forslag 1:

Nedleggelse av MIF sykkelgruppe

MIF sykkel har i praksis ikke veert i drift de siste 4 -5 darene. Det er noen fa
utgvere som sykler ritt under MIFs fane, men dette er arlig trolig ikke mer
enn 2-3 personer. Dette kan de i praksis fortsatt gjore selv om MIF ikke lenger
har en offisiell sykkelgruppe.

Forslag: MIFs styre foreslar a legge ned sykkelgruppa.

Sykkelgruppas egenkapital overfgres styret. Eventuelle avgifter/kontingenter
som matte palgpe dekkes dermed av styret.

Styret i MIF
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Medlemskontingent

Styret gnsker a holde medlemskontingenten i Mjgndalen Idrettsforening
uendret fra 2023 til 2024.

Satsene er:

Barn 0-6 ar kr. 100,-
Barn 7-17 ar kr. 325,-
Voksen kr. 475,-
Familie kr. 800,-
Honngr over 66 ar kr. 250,-
Zresmedlemmer kr. O,-

Det er tidligere gjort kontingentfritak for medlemmer fgdt 1929 eller
tidligere. Dette opprettholdes

Mjgndalen 16.2.23

Styret i Mjgndalen Idrettsforening
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Organisasjonsplan
pr. 07.03.23

Organisasjon-Mjoendalen IF (Pr 07.03.2023)

Representantskap
Arsmgte » Kontrollkomite
Lovkomite
Valgkomite

(Anleggkomitg ) ( Samf. utvalg ]( E-sport ]‘( Styret ]

Dagligleder

[ Fotball ) Bandy J( Baseball )( MiF-huset ) Handball ) ski_ J(_ sykkel J( Turn ) Judo [ Allidrett )

IFO
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VALG 2023
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STYRET
Leder:
Nestleder:

Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:

Varamedlem:

VALGKOMITE
Leder:
Medlem:
Medlem:
Varamedlem:

KONTROLLKOMITE

Medlem:
Medlem:
Medlem:
Varemedlem:
Varamedlem:

LOVKOMITE
Leder:
Medlem:
Medlem:
Varemedlem:
Varamedlem:

REPRESENTANSKAPET

Leder (*):
Nestleder (*):
Sekretaer (*):
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Medlem:
Varamedlem:
Varamedlem:
Varamedlem:
Varamedlem:

Inger Rojahn Opdal
Olaf Haug

Marit Gulbrandsen
Geir Opdahl

Peter Bach

Thor Erik Korsgard
Trond Iversen

Pia Sgrensen

Liv @stli

Marianne Sletten
Jens H. Hammerborg
Terje Svendsen

Berit Sivertsen

Sjur Kortgard

Sven Olav Larsen
Christian Norset
Inger Andersen
Liv Sletten

Boye Skistad

Boye Skistad

Sven Olav Larsen
Thor E. Korsgard
Sjur Kortgard

Jon Opdahl

Hans Peter Motzfeldt
Marianne Sletten
Inger Andersen
Berit Sivertsen

Liv @stli

Jens H Hammerborg

Janne Cecilie Hafskjold

Jens Martin Stgten
Terje Svendsen
Stian Nedberg

Styret og andre fellesfunksjoner

(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(ikke pa valg)
(2 ar, ny)

(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, ny)

(2 ar, ny)

(ikke pa valg)

(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(ikke pa valg)

(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, ny)

(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)

(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(ikke pa valg)
(ikke pa valg)
(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(2 ar, gjenvalg)
(ikke pa valg)
(2 ar, gjenvalg)
(1 ar, ny)

(*) Arbeidsutvalget i Representantskapet velges blant medlemmene umiddelbart etter drsmgtet.
Angitte verv henviser til hvordan fordelingen av verv har veert i dret som har gatt.
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L

Valgliste Allidrett:

Leder: Dina Kristine Skare Mglmen

Andre verv/trenere:
Trener 2016: Cihan Kaya
Trener 2017: Sverre Tesdal Mjelde
Trener 2018: Morten Ringsby
Foreldre og barn: Trine Dalen

Allidrett for damer: Elin Hellebg Korsgard
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Styret i MIF Bandy

Leder:

Tom Andersen

Nestleder:

Turid Kolstadlgkken.

Styremedlemmer:

Ann Irén Svane Mathiassen

Lisbeth Ranum Vedal Midlertidig.

Runar Andreassen
Kim Erik Petersen

Johan Olaf Fgrde

Gjenvalgt for 2 ar i 2022

Pa valg - gjenvalg

Gjenvalgt for 2 ari 2022
NY — @konomi

Gjenvalgt for 2 ar i 2022
Gjenvalgt for 2 ar i 2022

Pa valg — gjenvalg
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Valgliste for Baseball 2023

Group Leader:

Member:

Member:

Board Member:

Board Member:

Rakul Davis Board

Carl Davis Board
Christy Brownlee (Re-elected)
Ann-Christin Palsson (Re-elected)

Erik Hystad
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Valgliste for MIF-huset 2023

Leder: Jan Roger Lundstad (ikke pa valg)
Styremedlemmer:
Inger Karin Dyngeland — utleieansvarlig (ikke pa valg)
Liv @stli — sekretaer (gjenvalg 2 ar)
Harald Hagen (gjenvalg 2 ar)
Alex Sletten (ikke pa valg)

Ronny Heggnes (2 3r, ny)
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Valgliste for MIF handball 2023/2024

'Navn

Stilling Periode Lag

Leder Marita Kristiansen 1ar 2014
Kasserer Niklas Lewenhaupt 1ar 2009-2010
Styremedlem Jarle Brathen 1ar 2009-2010
Styremedlem Camilla Kolstad Opseth 1ar 2007-2008
Styremedlem Lena Albrigtsen 1ar 2012-2013
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Valgliste MIF Judo

Roger Danielsen, leder — Ikke pa valg
Tom Eriksen, gkonomi — Gjenvalg 2 ar
Rune Jensen, styremedlem -lkke pa Valg
Jostein Wekre, styremedlem — Ny 2 ar

Stian Lein, styremedlem - Ny 1 ar
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Valgliste MIF SKI

Leder: Eivind Rgrhuus-@ie (Ett ar til)
Nestleder: Halvard Vik (pa valg)
Sekretaer: Heidi Wam-Klem (pa valg)
Kasserer: Jon-Christian Hval (Ett ar til)
Oppmann rekrutt: Jussi Cederquist (pa valg)

Oppmann junior/senior: Halvard Vik (pa valg)

Styremedlem: Ingunn Ryghseter
Styremedlem: Jarle Wermskog

Styremedlem: Sondre Rosfjord Askim (pa valg)
Sportslig Leder: Per Mile/Halvard Vik?

Andre verv:

Innkjgpsansvarlig Mif-Hytta:  Tom Christian Aasen (pa valg)

Utleieansvarlig Mif-Hytta: Lene Rgkenberg-Stranden
Sponsoransvarlig: Thorleif Haug (pa valg)
Nettansvarlig: Ingunn Ryghseter
Dugnadsansvarlig: Sondre Rosfjord Askim
Hytte sjef: Jgrn Andre Haug (pa valg)
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Valgliste MIF turn:

Leder: Lill-Hege Leireng -

Kasserer: konstituert Natasha Kolgrov -
Sekretaer: Konstituert Sissel Natalie Olsen —-
Styremedlem: Konstituert Ggran Traelnes —
Styremedlem: Konstituert Ingrid A Olsen —

Medlemsansvarlig: Arvid Dahl -

stiller til gjenvalg for 1 ar
stiller til valg 2 ar
stiller til valg 2 ar
stiller til valg 2 ar
stiller til valg 2 ar

stiller til gjenvalg for 1 ar
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Leder:

Nestleder:

Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:

Styremedlem:

Valgliste MIF Fotball

Tom Henrik Rogstad

Pal Skistad

Guri Stenvag

Jens Martin Stgten

Kristoffer Reinsfeldt Arnesen

Richard Tandberg Olsen

-2 ar NY

- Ikke pa valg
- Ikke pa valg
- Ikke pa valg
-Ny -2 ar.

- Ny 2 ar
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